Por una moral “individual colectiva”
ante el medio ambiente’

Jorge Martinez Contreras*

mente recientes, la destruccion por el hombre de los ecosistemas naturales

es un proceso muy antiguo, que coincide perfectamente con las paulatinas
conquistas que el homo erectus, en primer término, y el homo sapiens en segundo
hicieron a partir de unas decenas de miles de afios. Por ejemplo, nuestro ancestro,
el homo erectus, es el responsable de la desaparicion del orangutin de las selvas
de Java y Celebes. '

La desaparicién de los ecosistemas por accién del hombre, en los tiempos
prehistéricos, cuando éste disponfa de una tecnologia primitiva (y, por suerte,
reciclable) tenia poca repercusién a nivel mundial. Pero cuando el proceso se
empezo a dar de manera geométrica, superando ampliamente la velocidad de
recuperacion natural de los ecosistemas, las consecuencias del crecimiento demo-
grifico humano se empezaron a notar como paraddjico testimonio de “la grandeza”
de las culturas humanas histéricas. Piénsese, nada mds, que el Partenén se cons-
truy$ después de que se deforestara completamente una montaia, la cual no se ha
recuperado en mds de dos mil afios de semejante desastre.

Como filésofo preocupado por llevar y proponer a nuestros semejantes llevar
una vida que siga principios racionales (tipo de vida que los filésofos somos, a

E ; i bien los conceptos de esmog, contaminacidn, ecocidio, etc., son relativa-
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menudo, los primeros en ignorar), no puedo estar
indiferente ante la destruccién de algo fundamental
para la calidad de la vida, los ecosistemas naturales.

En este trabajo propongo analizar el origen del
concepto de ecologia, asi como. el de ecologismo,
relatar brevemente las grandes lineas de la historia
ecoldgica del planeta y centrarme finalmente so-
bre consideraciones €ticas en torno al deterioro
ambiental.

La ecologia o ciencia del medio ambiente tiene
que ver, en su sentido original, con el habitat (del
griego: oikos) y mds precisamente examina las rela-
ciones entre el organismo y su medio natural. Sibien
debemos a Haeckel® este término con el cual qulso
expresar la ciencia de las relaciones entre el organis-
mo y su medio natural, la definicién de vida que ella
implica la debemos a Augusto Comte, quien al opo-
nerse a anteriores definiciones, propuso como con-
dicion fundamental de la vida la armonia entre el ser
vivo y el medio que le corresponde.’ Semejante idea
de armonia reposa sobre el descubrimiento del me-
dio de los organismos, como elemento fundamental
de su existencia. Este término en singuiar era lo
suficientemente novedoso para que Comte justifica-
ra su empleo, diciendo: que sirve “para designar
especialmente, de una manera clara y rdpida, no
solamente el liquido donde el organismo se encuen-
tra inmerso, sino, en general al conjunto total de las
circunstancias. extersores, de un género determina-
do, necesarias para la existencia de cada. otmxsmo
prec:so”.‘ Por ello, la idea de vida para Comte “su-
pone constahtemente la correlacion necesaria de dos
elementos mdispensables, un organismo apropiado
y un medio conveniente”.’ La necesidad de una
totalizacion de la experiencia humana se impone a
Comte a partir del punto de vista sociolégice, pero
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se confirma en su discurso bioldgico. Por todos

-lades, un todo con elementos solidarios engloba al

sujeto y al objeto, sean cuales fueren. En relacién
con los fenémenos vitales, dos tipos de condicio-
nes determinantes deben ser entonces consideradas:
unas que tienen que ver con el organismo propia-
mente dicho y otras con el sistema ambiental.

Es a finales del siglo XIX que la ecologia se
constituye en disciplina cientifica y define sus con-
ceptos principales, en una prolongacion de las tesis
darwinianas de la lucha por sobrevivir y de la selec-
cién natural. Sus métodos de andlisis se afinan y
enriquecen considerablemente entre las dos guerras
mundiales. Multidisciplinaria por principio, la apro-
ximacién ecoldgica se nutre de los recientes desa-
rroflos de los andlisis de sistemas. En efecto, conoce
en la-actualidad un aumento de “visibilidad” que la
lleva mas alli de los circulos de especialistas y

despierta un interés cada vez mayor en la opinién

piblica y entre los que deciden los problemas del
medio ambiente (aunque €stos no siempre los deci-
dan muy bien).

En un sentido amplio, e} campo de estudio de la
ecologia comprende todos los niveles de organiza-
cion snpenores al individuo, desde las poblaciones
hasta el conjunto de la biosfera de nuestro planeta.
Pero su objeto privilegiado sigue siendo sin duda el
ecosistema, que puede ser definido como el conjunto
constituido por una biocenosis (asociacién local de
poblaciones pertenecientes a diferentes especies ve-
getales y ammales) y el medio donde viven todos
estos organismos (biotopo).

En efecto, las especies vivas estin dotadas de
capacidades muy desiguales para poblar medios di-
ferentes. Teniendo en cuenta las necesidades y los
umbrales de tolerancia propios de una especie, sus
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condiciones de supervivencia o de desarrollo en un
medio dado dependen a la vez de los caracteres
fisicoquimicos de ese medio y de las otras especies
que lo pueblan. Asi ha surgido la autoecologia, o
andlisis de las relaciones entre una especie determi-
nada y el medio donde ella vive, asi como los even-
tuales fenémenos de adaptacidn de esta especie a las
presiones del medio ambiente,

La sinecologia estudia, por el contrario, la estruc-
tura y el funcionamiento de un ecosistema conside-
rado en su globalidad. Toma entonces en cuenta, a
la vez, al conjunto de las relaciones entre un biotopo
y una biocenosis, y las relaciones que se establecen
entre las diferentes especies presentes en ese bioto-
po; por ejemplo: simbiosis, concurrencia entre las
especies, relaciones entre depredadores y presas,
etc. La medida de las transferencias de materia y
energia que se operan con motivo de todas esas
interrelaciones permite apreciar la actividad del eco-
sistema a partir de su balance energético.

La ecologla humana no podia sino surgir bajo las
mismas premisas. Sin embargo, la toma en conside-
racion de los incidentes del medio fisico en el estu-
dio de las sociedades humanas no es una idea nueva.
Por ejemplo, El espiritu de las leyes, de Montes-
quieu, le otorga un papel fundamental al clima y al
lugar como elementos importantes para comprender
la razén de las leyes; muchas “topografias médicas™
se hacian desde finales de! siglo XviIl con el fin de
establecer las relaciones entre las caracteristicas ma-
teriales de las ciudades, su morfologia social y el
estado de salud de sus poblaciones. Claro estd,
las relaciones del hombre y de su medio también
han representado, desde siempre, uno de los centros
de interés principales de la geografia humana.®

Pero es con los trabajos de los socidlogos y ge6-
grafos de la Escuela de Chicago (Park, Burguess,
McKenzie, Wirth) como se define, en los afios vein-
te, el proyecto de una verdadera ecologia humana,
y mis precisamente urbana, gue toman como mode-
lo a la ecologia animal y vegetal, en pleno apogeo
entonces.

El fendmeno urbano ya es fascinante, muy parti-
cularmente el crecimiento espectacular de las ciuda-
des americanas (no imaginaron entonces que pudie-
ra darse un desarrollo tan monstruoso como el de
Calcuta o el de la ciudad de México, que no son mis
que ¢l mismo fenémeno de los afios veinte, pero
excesivamente amplificado), pues se traduce en una
transformacion radical de las relaciones tradiciona-
les del hombre con su medio: “la ciudad es para el
hombre civilizado lo que la casa es para el campesi-
no”, dice Park, inspirado por Spengler.” En efecto,
la comunidad rural se estabilizé sobre un territorio
restringido, estrechamente ligada por el parentesco
y dominada por una cultura dnica que se impone

17



IZTAPALAPA 27

fuertemente sobre todos sus miembros. Por el con-
trario, la gran ciudad aparece como la conjuncitn
inestable, en perpetua redefinicién, de una sociedad
heterogénea y de un espacio diferenciado. Diferen-
tes y complementarios, los individuos y los grupos
se reparten en el seno de la aglomeracién segin
mecanismos complejos de concurrencia, de separa-
cién y de reagrupacién.

Podemos ver que los socidlogos. de esta escuela
se inspiran directamente en la ecologia animal y
vegetal al caracterizar y definir las relaciones entre
grupos sociales y las concomitantes transformacio-
nes del espacio urbano. Conceptos salidos de la
biologia han hecho escuela en la sociologia: inva-
si6n, sucesion como remplazamiento de una pobia-
cién por otra-en un espacio dado, simbiesis, en tanto
gue copresencia de poblaciones diferentes en un
mismo barrio; dominancia, competencia, conflicto,
asimilacion, etc. Producto de estas actividades hu-
manas, el medio urbano ejerce, como respuesta,
militiples efectos sobre los comportamientos y las
mentalidades. La ciudad es a la vez configuracion
espacial, sociedad y “estado de 4nimo”. Sélo una
aproximacion global nos permite comprender su
funcionamiento y su futuro. Igual que entre las po-
blaciones animales, existe una tensidn permanente
entre desorganizacién y reorganizacion; entre ruptu-
ra y adaptacion; entre sus crisis y sus re iones.

Si como [o vemos, Jos estudios de la Escuela de
Chicago ban marcado grandemeate a la sociologia
urbana, la perspectiva ecoldgica inspirada en la bio-
logia ha creado reservas entre los ciéntificos socia-
les, poco dispuestos a asimilar la ciudad a un “super
organismo” y reticentes ante una explicacién dema-
siado naturalista o reduccionista de los fendmenos
sociales. Por ello, a partir de los aitos cincuenta,
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Hawley inaugura una orientacion hacia la ecologia
vrbana conmmporanea liberada de sus analogias
naturalistas.®

Por su lado, Jos ecologos con formacidn biolégica
le han dado, durante mucho tiempo, un lugar margi-
nal a las sociedades humanas. Poco orientados, por
su formacion, a incluir al hombre en su campo de
observacion —salvo como depredador y perturba-
dor en y de los sistemnas naturales— han sido sin
embargo sensibles 2 las denuncias de los cientificos
sociales sobre el excesivo determinismo y reduccio-
nismo en el estudio de las sociedades humanas,
dentro de una perspectiva naturalista. Pero el enor-
me crecimiento de la poblacién humana ha hecho
que las dos tendencias tengan que unirse, pues a
partir de los aiios sesenta el crecimiento demografi-
co permite que surja el concepto de “patologia” en
referencia al desarrollo de las ciudades.

La Revolucién industrial ha significado una ex-
plotacién més alld de todo equilibrio de los recursos no
renovables y de los supuestamente renovables que
cada vez se renuevan. menos, como los bosques
tropicales o los grandes recipientes de H20, consu-
mible, incluyendo las aguas continentales y freati-
cas. Para colmo, con la revolucién quimica del siglo

XIX, Tos contaminantes no biodegradables alteran de

manera irreversible, en el corto plazo, el medio
natural.

Pero, antes de proponer soluciones tenemos que
conocer ¢on Ia mayor precisién’ gmahle cudles son
las relaciones que el hombre mantiene con su medio.
Por la fuerza de la tecnologia, que ha incrementado
la accién del hombre sobre la materia y sobre los
otros seres vivos —la que le ha permitido vivir en
medios muy alejados de su “ecologia natural”™—
deben surgir nuevas tecnologias protectoras a pamr
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del conocimiento precise de las fuerzas destructo-
ras. La ciudad, ahora el biotopo humano por exce-
lencia, es, sin embargo, el medio de vida mds artifi-
cial en relacion con la ecologia natural, no sélo de
las especies vegetales y animales, sino del hombre
también.

Por otro lado, el funcionamiento y el desarroilo
de los asentamientos humanos ya no pueden anali-
zarse como simples resultados de la agregacion de
individuos. A los procesos de regulacién espontinea
descritos por la ecologia natural, se sobreponen ac-
ciones colectivas de dominio y de control del plane-
ta, una de cuyas modalidades es el urbanismo.

Las relaciones entre una colectividad humana y
su medio no pueden ser disociadas de aquellas que
se instauran entre los individuos que componen a
esta colectividad. Aunque se limite a un objeto par-
ticular, por ejemplo a la contaminacion atmosféri-
ca de la ciudad de México, o a la delincuencia de
alguno de sus habitantes, la aproximacion ecoldgica
debe tomar en cuenta las interrelaciones entre la
poblacién, el medio, la organizacidn social y el desa-
rrotlo de las tecnologias. Con mayor razon, el estu-
dio integrado del conjunto de los componentes de un
ecosistema humano no vale por si mismo. Porque
sean cuales fueren las relaciones entre un biotopo y
una biocenosis, sean cuales fueren sus cambios ener-
géticos, estamos hablando finalmente de individuos
pensantes que lo mismo que pueden ser irracionales,
pueden ser lo contrario: racionales.

Cémo adoptar una actitud racional hacia el medio
ambiente, lejos de tantas utopias que pueden origi-
nar la miseria econdmica de ias poblaciones, lo que
a la larga no hace sino incidir negativamente sobre
el medio ambiente. Por ejemplo, el socialismo “re-
al” que pretendia ser “ecologista” al no estar llevado

en su accién por el egoismo capitalista, ha resultado,
una vez que la glasnost nos lo ha revelado, el sistema
mis destructor y contaminador de los paises indus-
trializados. He aqui una de las preguntas mds impor-
tantes para nuestro quehacer. Semejante tarea estd
ahora en relacién con la accién de nuevos grupos
sociales, grupos a veces despreciados por los cienti-
ficos, pero cuya utilidad politica como actores inter-
nacionales en favor de la proteccion de la naturaleza
es cada vez mas clara: se trata de los ecologistas.
Ahora bien, éstos no son ecélogos, no son cientificos
especializados en el estudio de los sistemas estruc-
turales de la biodiversidad. Por ello, se estd dando
un conflicto tedrico entre los ecologos, como cien-
tificos, y los ecologistas, politizados pero ignorantes
de la ciencia ecologica. Creemos que seria un error
no apoyar las acciones de los ecologistas con el
pretexto de que no son especialistas. Su labor es
complementaria a la de los ecélogos: pueden llevar
a cabo lo que éstos dicen que se debe hacer.

El ecologismo no pertenece, por supuesto, al uni-
verso de las disciplinas cientificas; es parte del de
las doctrinas o ideologias politicas. Bajo su forma
moderna, el ecologismo nacié al final de los afios
sesenta y se definié poco a poco como un movimien-
to de ideas que, aunque fundado en parte sobre los
logros de la ciencia ecolégica, los superé amplia-
mente al proponer una verdadera visién del mundo.
Se trata de rechazar un desarrolio cientifico y técnico
incontrolado, promover la proteccién del medio natu-
ral, elegir modos de produccién y de consumo me-
nos desperdiciadores; buscar un mejor equilibrio
entre la sociedad y la naturaleza y, como derivado
puramente politico, buscar una mayor independencia
del individuo frente a la politica, tal vez uno de los
aspectos utépicos mis notables de esta corriente.
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El ecologismo surge dentro de ia tradicién occi-
dental, que es donde se ha dado la tecnologia
més destructiva de la naturaleza . En efecto; la
mayoria de las culturas llamadas “primitivas™ y mu-
chas de las no industrializadas, juegan un papel de
relativo equilibrio ante su medio nataral. Relativo
solamente porque desde la prehistoria, como lo diji-
mos mds arriba, el hombre ha ido conquistando,
domesticando o destruyendo los ecosistemas dife-
rentes a los de sus origenes en las estepas africanas.

Mencionaré algunos eiementos que he obtenido
de mi conocimiento del fenémeno europeo.

Las primeras inquietudes con “fuerza politica”,
que mds tarde se llamarin inquietudes ante “los
destrozos del progreso”, surgen en los afios cincuen-
ta y sesenta entre ciertas categorias particulares de
usuarios cuidadosos del medio natural; por ejemplo,
los pescadores con cafia, algunos cazadores respe-
tuosos de las vedas, cuidadores de parques naturales,
y demds amantes de la naturaleza.

El movimiento ecologista estd restringido-a algu-
nos militantes en sus inicios, pero toma fuerza con-
forme aumentan las catdstrofes ecolGgicas. En 1967
tiene lugar el primer accidente de un petrolero gi-
gante, ¢] Torrey-Canyon,’ cuyo petréleo destruye un
gran parque natural en la Bretaiia francesa. Su
difusién en la prensa desarroila la sensibilidad
ecologista.

Es en Europa también donde surgen los primeros
movimientos politicos de corte ecologista, movi-
miento que vemos ahora querer surgir en México,
aungue con poco éxito todavia,

Se ha estudiado al conjunto de votantes ecologis-
tas franceses, y su andlisis sociolégico revela ele-
mentos interesantes. El votante ecologista se carac-
teriza por una doble naturaleza ideoldgica, si la
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consideramos en relacién con la tradicional dimen-
sion izquierda-derecha, que data de la Revolucién
francesa. En este sentido, se ubica mds al centro; se
puede decir que es un politico moderado. Pero en
relacién con nuevos valores, como permisividad
sexual, antiautoritarismo, hedonismo, etc., se carac-
teriza por su radlcahsmo, por lo que podemos con-
siderarlo como un innovador cultural.’®

Es en parte gracias a ellos que tenemos ahora un
dia de celebraci(‘m mundial del medio ambiente, el 5
de junio."! Cada vez mds los humanistas participa-
mos, al lado de los cientificos y de los pol:tlcos en
este t:po de eventos.

(Qué sabemos sobre el origen de los ecosiste-
mas de!l planeta azul, esta nave espacial, como ahora
la denominamos, y de la cua!l dependemos en todo?
Ante el evidente deterioro de lo que fue el planeta
azul en su origen, ;qué podemos hacer, en especial
en el caso de México?

Hace ahora mds de cuatro mil millones de afios
que el Sol irradia a través de la pelicula atmosférica

y calienta la corteza rocosa de la Tierra. Desde en-.

tonces puso en movimiento, de golpe, a las maquinas
térmicas cuya energia provenia de las aguas que se
filtraban, se congelaban y se fundian, lo que modelé
a la costra terrestre, inclusive antes de que estuviera
totalmente solidificada.

Esto llevé a los gases de la atmésfera a ciclos sin
fin que al! mismo tiempo producian asi la energia
necesaria para los cambios quimicos progresivos.
Inicialmente no habia oxigeno libre, pues se combi-
naba con ¢l hierro, con el calcio, con el azufre y con
otros elementos, tan ripido como se producia. Sin
embargo, el sol arrancé el oxigeno al agua en las
capas mds altas de la atmdsfera, lo que permitid al
hidr6geno, més ligero, escaparse. Pero el sol fue

utilizado, sobre todo, por las primeras bacterias y
algas azules procesadoras del carbono, como com-
bustible después de eliminar al oxigeno con ¢l que
estaba combinado. En dos o tres miles de millones
de ailos estas mindsculas fibricas habian expulsado
tanto oxigeno que la atmdsfera ya contenia un 20%,
de tal suerte que se habia vuelto lo que hoy llamamos
aire.

A medida que el depdsito de oxigeno se llenaba,
la seleccién natural favorecia una sucesién de for-
mas de vida que toleraban e incluso utilizaban este
nuevo medio ambiente. Semejante desarrollo de la
quimica bioldgica tomé todo su tiempo, con seguri-
dad no menos de mil millones de afios. Al final de
este periodo hubo plantas capaces de realizar la
fotosintesis y de utilizar el oxigeno libre para que-
mar seglin sus necesidades los azicares asi fabrica-
dos, lo que les permiti6 liberar energfa cada vez que
lo necesitaran. Pero este oxigeno libre daba también
la posibilidad a seres vivos de quemar los azicares
de las plantas sin haberse tenido que dar el trabajo de
fabricarlas. Asi se hicieron los primeros animales.

Cuando hay animales que comen plantas, lo més
importante para una planta es evitar ser devorada.
Asi, nuevas plantas fueron siendo seleccionadas por
el azar por su alto contenido de sustancias quimicas
desagradables o que se dispersaban en lugares ale-
jados y que fueron asi preservadas.

El camino estaba abierto a esta multiplicidad de
especies viviendo las unas al lado de las otras, lo que
constituye a la vez la originalidad y la riqueza de la
vegetacién actual. La seleccién natural favoreci6
nuevas lineas animales equipadas para adaptarse
ante cada novedad vegetal, de tal suerte que el
nimero de especies animales aumentd y se diver-
sificé, diversidad a la que precisamente estamos
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ahora amenazando. Finalmente, algunas de estas
nuevas lineas empezaron a vivir, ya no atacando a
las plantas, sino persiguiendo a ciertos comedores
de plantas: fueron los primeros carnivoros los que
forzaron a la seleccién natural a equipar a los herbi-
voros con protecciones conira ellos. Es asi como los
animales comenzaron a armarse y que cazadores y
cazados empezaron una carrera evolutiva hacia los
grandes tamafios, puesto gue un gran tamafio cons-
tituye una defensa, que a su vez favorece, como
consecuencia, un mayor tamaio en el atacante. Todo
esto es muy reciente en términos geoldgicos. Lo
situamos hace alrededor de 500 millones de afios,
pues a esa época corresponden los primeros fosiles
censados de animales con esqueletos lo suficiente-
mente grandes para que se los vea al ojo desnudo.

La Tierra se habia vuelto esencialmente ésta que
conocemos. Las plantas, aquellos que las cazaban y
aquefios que cazaban a estos cazadores, vivian den-
tro de una atmosfera que podriamos respirar y en
océanos cuya salinidad no nos asombraria. Sobre
este tablero, ias plantas, de la misma manera que la
sucesidn de sus diferentes cazadores, evolucionaron
hacia diversificaciones locales segiin el conjunto de
circunstancias fisicas, que influenciaban un eterno
juego-de escondidillas, puesto que al desplazarse sin
cesar estas poblaciones divergentes tendian a mez-
clarse. Ahi donde las especies se habian mezchado,
la seleccion natural favorecia a aquellas cuyas par-
ticularidades les permitian llevar a cabo'la bisqueda
de la energia y la cria de sus pequeiios sin luchas
indtiles. Aquellos que se reproducian fo més pacifi-
camente eran los mejor adaptados. Estas especies
dieron nacimiento a otras nuevas, cada una de ellas
adaptada a un riicho que le permitia coexistir en paz
€ON sus Vecinos.
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La tarea principal de cada especie consistia en
criar a sus propios pequefios, perc esto era siempre
dificil. La seleccidn natural forzaba a cada individuo
a entrar en competencia con sus vecinos para apode-
rarse de la materia prima que necesitaba para fabri-
car a su descendencia. Muchas especies Hegaron a
utilizar el método del jugador que consiste en dividir
su capital en pequeiias parcelas susceptibles de en-
frentar cualquier eventualidad en un mundo incierto;
fue asi como aparecieron esas multitudes de huevos
pequeﬁitos y de miniisculos granos. Otros escogie-
ron la técnica que consiste en buscar el mejor rendi-
miento de su capital transfiriendo toda la comida que
ganaban hacia un pequefio niimero de grandes bebés.
Ni la una ni la otra de estas estrateglas extremas trajo
consigo diferencias en los tamafios de las poblacio-
nes, puesto que los efectivos de las mismas resul-
taban solamente de las posibilidades. que, a los
diferentes modos de vida, ofrecm una tierra de di-
mension finita.

La coexistencia pacifica impuesta a todas las es-
pecies animales y vegetales por la seleccion natural
las forzd a compartir el espacio vitai. Ellas extraian,
todas de la misma cacerola comin, las materias
primas fundamentales: fésforo, potasio, etc., y este
interés comiin modificd los cicles puramente fisicos
a los cuales estaban sometidos dichos elementos.
Cuando definimos un ecosistema debemos tener
en cuenta el componente biolégico que asi se intro-
dujo en los ciclos naturales.

Sin embargo, la energfa necesaria para accionara
la materia viva permanece débil en comparacion
con la que utiliza el mundo. inanimado; las plantas
verdes transforman la energia solar con un rendi-
miento medio inferior al 2%, a causa de la escasez
de gas carbinico y de otras materias primas; més de)
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98% de la energia libre que llega sobre la tierra toma
las vias no bioldgicas de los ecosistemas. La vida en
su conjunto hace frente a esta realidad acomodéndo-
se con el mundo fisico mids que moldedndolo.
Percibimos esta -acfaptacién a la energia del Sol y
a las rocas de la Tierra en la mayoria de las grandes
formas de la naturaleza; en las plantas cuyas facetas
difieren segin las regiones, en esos desiertos impro-
ductivos que son los océanos azules, en la escasez de
animales grandes y feroces, en los cambios que sufre
un lago en funcién de que esté o no contaminado, en
la limitacién de las reservas alimentarias o en las

-

4

fronteras de la felicidad humana. Y esta adaptacién
se manifiesta inclusive en los grados de esta estabi-
lidad, de este equilibrio en la naturaleza que se
asemeja a una componente fundamental de la vida
en la Tierra. Estabilidad y equilibrio se derivan
menos de la vida que actiia sola que de las propieda-
des de los sistemas fisicos que subyacen y de los
cuales ellos son el reflejo. El error méds grande,
presente a todo lo latgo del pensamiento ecoldgico,
es tal vez afirmar que la estabilidad es funcién de la
complejidad biol6gica. La idea segin la cual las
especiés se acumulan de un modo que conduce hacia
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entidades estables, es tan vieja como la ecologia,
pero no tiene todavia un fundamento objetivo.

Aunque la seleccion natural haya puesto en sordi-
na la competencia entre individuos de especies
diferentes, cada quien debe, sin embargo, luchar
coatra los de su especie para satisfacer sus necesi-
dades vitales. Esto se deriva directamente de la
necesidad de criar al mayor nimero de bebés posi-
ble. Sucede, incluso, que esta competencia se ate-
nde, pero. solamente cuando cada individuo puede
sacar una neta ventaja y las vias que entonces emplee
puedan ser sorprendentes. Los animales territoriales
respetan la vecindad de otros animales de su especie,
porque en relacion con su propia adaptacion es pre-
ferible abandonar una reivindicacién y probar suerte
en otro lado que perseguir un combate al final del
cual la ganancia de adaptacién serd muy débil. Los
componentes muy estructurados que resultan de esto
contribuyen en hacer nacer en nosotros el sentimien-
to de que la vida en su conjunto estd organizada de
manera satisfactoria.

Sin embargo, las duras realidades del mundo fisi-
<o, activadas por el 98% de energfa disponible en
la biosfera, hacen pesar sobre todas las especies la
amenaza de catdstrofes que pueden Hevar a su extin-
cién. A medida que nuevas especies se forman al
juego de las mezclas de poblacién y de la elimina-
cién de aquellas que juegan demasiado ardientemen-
te el juego de la competencia otras especi¢s son
retiradas del catélogo. El nimero de especies que
viven, en un instante y en un lugar dados, estd
impuesto por el equilibrio entre estos dos procesos:
creacion de lo nuevo, eliminacién de lo vigjo.

Mientras que la seleccion natural se ocupd de
abrir nuevas vias a la vida, hubo una coexistencia
pacifica precaria pero duradera de los seres vivos
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sobre la Tierra. Pero sucedid que una especie animal
se volvié capaz de ocupar nuevos nichos segun sus
deseos y de aumentar sin cesar su espacio vital
en detrimento de aquel de los otros, escapando as{
a la obligacién ancestral del nicho fijo impuesto a
todos por la seleccion natural. Sin embargo, este

‘animal continda obedeciendo a otro determinismo
de la seleccion natural: engendrar la mayor descen-

dencia posible. Inevitablemente las actividades de
esta nueva forma animal se volvieron hostiles hacia
los intereses de la mayoria de las otras especies,
puesto que en su ardiente deseo de procrear aquélla
se enfrascd en una competencm agresiva en vez de
vivir en coexistencia pacifica. Hace s6lo nueve mil
anos que ¢ste nuevo modo de vida hizo su aparicién.

Veamos ahora el caso de México: una evaluacién
integral del deterioro del medio ambiental, requiere
ademis la evaluacion de las creencias. Como huma-
nistas —todos somos humanistas cuando actuamos
moralmente, independientemente de nuestro queha-
cer cientifico— nuestra actitud hacia el medio am-
biente se ha vuelto un problema moral, ademds de
un aspecto social, econdémico y politico.

Ahora bien, la moralidad no se refiere a la aplica-

cién automdtica por un individuo de valores sociales

establecidos —por ejemplo, seguir los diez manda-
mientos, nos parezcan o no— se trata de actuar con
un convencimiento interior de que lo que hacemos
y lo que decimos que hay que hacer son actitudes
racionales, son actos que conllevan a una mayor
claridad y a una mayor libertad.

Desde Kant, sabemos que la libertad moral indi-
vidual sélo se puede alcanzar mediante actos que
promuevan la libertad de todos los humanos.

Por ejemplo, hacer de los otros humanos medios
para un fin que ya no les intéresa moralmente a
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aquéllos, como esclavizar a los hombres, no puede
ser un acto moral y no contribuye ni a la libertad del
sujeto ni a la libertad de los otros.

Dificilmeate podria alguien justificar el holocaus-
to provocado por los nazis sobre los pueblos judios
y gitanos, o las masacres estalinianas. Estas, y el
sistema del Gulag, provocaron, segiin los especialis-
tas, mds victimas que los propios nazis en su indus-
trializacion de la masacre y del procesamiento de
caddveres. Asi, no es paraddjico que nos horrorice
esto iltimo, siguiendo los lineamientos paranoicos
de un enfermo, mds que las barbaridades impulsadas
por la lucha de clases.

Mis acd de semejantes crimenes, existen actitu-
des irracionales, como la persecucion de ias mino-
rias, el racismo, el sexismo incluso, que potencial-
mente llevan en su extremo a semejantes crimenes:
por ejemplo, el racismo institucionalizado que habia
en los Estados Unidos y que hay todavia en el
Apartheid, la persecucion contra los homosexuales
lievada a cabo por Fidel Castro, etcétera.

Sabemos que se llama proyecto de la modernidad
a aquel esbozado por los lustrados, por aquellos
mismos pensadores que hicieron posible la Revolu-
cion francesa de 1789, proyecto que hoy interpreta-
mos como “respeto y garantias reales de los dere-
chos humanos”. Ya nadie cree que baste deciren una
constitucion, por ejemplo, que se garantizan ciertos
derechos, cuando en la prictica no se den condicio-
nes para que ese respeto sea real. Asi, una de las
condiciones necesarias, aunque no suficientes, de la
modernizacién de México es precisamente [a garan-
tia efectiva, la aplicacién real de leyes y acciones
gue garanticen el ejercicio de los derechos huma-
nos, que diria son las garantias sociales minimas que
una comunidad establece para si misma con el fin de

permitir que exista el mayor nimero posible de actos
morales.

Como ven, para nosotros los filésofos, los actos
morales auténticos son aquellos de caracter indivi-
dual que se dan como acciones en biisqueda de un
bien de la humanidad. Existen, por supuesto, actos
colectivos de muchos tipos: el de un equipo —en el
ejército, el deporte, la industria, etc.— el de pdnico,
el de violencia generalizada. Pero sélo existen actos
morales individuales.

Sartre'® desarroll6 una teoria muy interesante en
torno a algo que significan los grupos en fusion. Diré
solamente aqui que los actos morales individuales,
por definicién, se dan como interpretaciones perso-
nales de valores sociales.

Si estos dos siglos desde la Revolucidn, vistos a
distancia, han pretendido ser los del establecimiento
de los derechos humanos, podemos desear que este
final de siglo y el siguiente sean el momento del
medio ambiente.

Siguiendo la estructura de lodicho en relacién con

:los derechos humanos, veamos qué se puede decir

y sobre todo qué se puede ensefar en torno al
respeto y regeneracion del deteriorado ecosistema
planetario.

Pensemos un poco en la historia de un animal que
es el responsable directo de este deterioro, animal al
que el bidlogo Lineo, el padre de la clasificacion
binaria, bautiz6 como racional o pensante: el homo
sapiens. Tratemos de preguntarnos si es de nuestra
animalidad de la que nadie duda a no ser que se
piense, como Descartes, que tenemos para pensar
otra sustancia: la res cogitans o si viene paraddjica-
mente de nuestra racionalidad.

La seleccion natural hizo de nosotros animales
instrumentales que actdan en equipo. Podemos es-
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pecular sobre el tamaifio y actividades de los prime-
108 grupos humanos.

Schaller, inspirdndose en Darwin que fue el
primero en proponer el origen africano de la especie
humana, ha mostrado en sus estudios del gorila de
montafia y del leén africano que los primeros hom-
bres debieron tener un sistema de organizacién muy
parecido al de los animales que cazan en grupos en
las praderas africanas, como las hienas, por ejemplo.

Volviendo a nuestra pregunta filoséfica original,
{qué hacer desde la pobre perspectiva y posicion
de un simple ciudadano, por ejemplo, de un profe-
sor de ensefianza media o media superior?

El primer problema que debemos ver es la rela-
cion-entre crecimiento demogrifico y deterioro am-
biental. Al introducir la tradicién de la medicina
occidental en todos lados y al desequilibrar asi el
balance natural de las culturas, pues no se introdujo
al mismo tiempo el control de la natalidad (éste
existe en Europa desde el siglo Xvil, como lo de-
muestran los demografos y se da de varias formas:
ejaculatio praevio, aborto e infanticidio disfrazado).
Generalmente los misioneros promovieron el no-
control natal. El no-control natal es de hecho un acto
de tipo racista hacia la mujer. La modernizacién trae
consigo el respeto a la maternidad voluntaria de
aquélia.

En consecuencia, la lucha por que las mujeres y
las minorfas sean respetadas en sus particularidades,
en especial en torno a la maternidad, en el caso de
las primeras, y en el respeto de su hdbitat, en el caso
de las segundas, traerd consigo un menor crecimien-
to demografico y una menor presion sobre el medio
ambiente, pues, mientras mds presion demogréfica
exista, habrd més necesidad de defeader el medio
ambiente. Las naciones industrializadas tienen cre-
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cimientos tan lentos ahora, que su poblacion tardaria
dos siglos en duplicarse., Eso puede favorecer al
medio ambiente.

Clasifico de ahia los paises en tres grandes grupos
en relacién con su proteccidn del medio ambiente:

-—Paises donde hay leyes sobre el medio ambiente
y éstas se aplican, como varias-naciones europeas.

—Paises con escasas o contradictorias leyes, que se
comprenden mal y se aplican peor, por ejemplo
México y Brasil.

——Paises donde no hay ni ley ni proteccidn; si no es
la que viene de los antiguos enemigos del medio
ambiente, las ex-naciones colonialistas.

Veamos ¢l caso de México y del Gabdn. Este
tltimo tiene una estructura demogréfica de pafs in-
dustrializado, a pesar de ser del Tercer Mundo. Esto
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es debido a su alto indice de enfermedades pélvicas.
Por otro lado, conserva una riqueza natural ain no
destruida. Pero Africa es el continente que mas
rapidamente estd creciendo ahora, lo que significa
un peligro en un pais como Gabén con apenas un

millén de habitantes (su ingreso por cdpita es mayor

que el de los mexicanos} y con poco control politico.

En el caso de México, tomemos sélo algunos
ejemplos de acciones. Se estd promoviendo que haya
cambios. Sabemos la accién importante en torno a
leyes para proteger los mantos freaticos y regular el
uso de drenajes, asi como la proxima sustitucion de
la gasolina Nova de 81 octanos por una mds potente
y limpia. Conocemos las milltiples declaraciones en
torno al ingreso de México a sistemas internaciona-
les de proteccion de la fauna y de la flora. Sin
embargo, estamos lejos de tener leyes que establez-
can con toda precision la cantidad de SO; que se
puede emitir. El petréleo mexicano tiene mucho
azufre, es una mezcla amarga, y quitdrselo, aunque
posible y necesario, cuesta. La ciudad de México y
todo el pais mereceria la mejor gasolina del mundo,
pero tiene una de las peores.

El problema del agua puede ser mucho mds grave
ain, Recordemos el caso del “Love Canal” en los
Estados Unidos. Por ejemplo, es bueno preguntarse
qué vamos a encontrar en el subsuelo de Pemex en
Azcapotzalco.

Por lo anterior, quiero sefialar que debemos en
México promover el paso hacia un sistema donde

haya leyes claras y que cubran todos los 4mbitos de
interés ecolégico, pero que también necesitamos
de instrumentos politicos eficaces para que estas
leyes sean respetadas. Por ejemplo, una absurda ley
mexicana establece que los terrenos agricolas (pero
quién determina si lo son) no pueden estar mas de
cinco afos en barbecho: esto invita a la destruccién
del medio ambiente. En la zona de los Tuxtlas, las
presiones econdmicas y demogrificas, la ausencia
de leyes claras, la incapacidad de aplicarlas, la ac-
cién de las trasnacionales, como la Nestlé, estin
trayendo consigo la desaparicién de todo un eco-
sistema.

La solucidn es constituir algo que yo llamaria
“grupos de individualidades colectivas”, grupos
donde el compromiso de cada uno consigo mismo y
con los demds se traduzca en un auténtico compro-
miso social vivido como un compromiso individual.
Dos tareas nos esperarian con respecto al medio
ambiente: la definicién del tipo de pais que quere-
mos tener en relacion con la preservacién o la con-
servacion!® de sus ecosistemas, asi como la defini-
cion de las estrategias para generar leyes y para que
éstas se apliquen.

Hay que actuar como si de nosotros dependiera el
futuro de México. La solucién es crear una situacién
de moralidad individual colectiva para enfrentar el
reto de salvar al medio ambiente.

Este tipo de organizacidn atn no existe. Es nues-
tra tarea pensar en su génesis.

27



LLTAPALAPA 27

Notas

1 Este trabajo se elabor( a partir de una conferencia que, en
representacién de la UAM, impartiera el 5 de junio de 1991,
dia mundial del medio ambiente, €n el Instituto Tecnologi-
co de Orizaba, Veracruz,
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8 A. Hawley, Human Ecology, N. Y., Ronald Press., 1950,

9 Se iratd del primer desasire petrolero marino de proporcio-
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11 Parte de este articulo se origina en una conferencia magis-
tral que imparti en el Tecnolégico de Orizaba, el 5 de junio
de 1991.

12 La teoria de las estrategias de “muchos huevos pequeiios,
poco protegidos” frente a la de “pocos huevos, pero prote-
gidos™, ha sido expuesta con claridad por P. H. Klopfer en
Habitats and Territories, N, Y., Basic Books, 1969,

13 J. P. Sartre, Critigue de la raison dialectique, Patis, Galli-
mard, 2 vols., 1960.

14 Cf. The Mountain Gorilla, Univ, of Chicago Press, 1963.

15 “Preservacién” implica proteccién absoluta de los ecosis-
temas. Cuando esto ya no es posible, la “conservaci6n™ nos
invita 2 mantener lo méas posible de lo que quedd del
antiguo ecosistema.






