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Naturaleza y ecologia
de la mente

El binomio naturaleza/cultura en la obra de Gregory Bateson

®
Leonardo Tyrtania

1 concepto “naturaleza” es
Ede origen cultural. Sin

embargo, naturaleza y
cultura se manejan como opues-
tos. Existen en la cultura occi-
dental dos visiones excluyentes
del mundo: la que atribuye a la
naturaleza un propdsito externo
qué cumplir, y la otra que, sim-
plemente, lo niega. La propuesta
de Bateson estuvo orientada a re-
solver esta disyuntiva. Se trata
de un hombre de ciencia que de-
dicé su vida al estudio de Ia his-
toria natural, la antropologia, la
cibernética, la teorfa de 1a comu-
nicacion, la psiquiatria, la etolo-

gia y la “ecologfa de 1a mente”.
Esta dltima resume, precisamen-
te, el paradigma que Gregory
Bateson desarroll$. El cerebro es
la porcion de materia mds com-
pleja que conocemos. Sin embar-
g0, segiin nuestro autor, la mente
no se circunscribe a esa porcion
de materia. La mente, definida
por su capacidad de autocorrec-
cidn, es inherente a todo fendme-
no natural organizado. Los al-
cances que esta tesis tiene para el
estudio de la cultura son el obje-
to del presente ensayo,

La cantidad de obras de Gre-
gory Bateson (1904-1980) tradu-

* Profesor investigador de tiempo completo en el Departamento de Antropologia de la
Unidad Iztapalapa de la Universidad Auténoma Metropolitana.
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cidas al espafiol y las que, relacionadas con su lega-
do intelectual, han sido publicadas en afos recicn-
les, permite pensar que las ideas de este aufor co-
mienzan a trascender el dmbito de [os circulos espe-
cializados, El primer libro escrito por Bateson, Na-
ven (1936), un clisico de la literatura antropolégica,
no estuvo disponible en espafiol sino hasta hace po-
¢o tiempo.

¢Cudl es la importancia de Naven? Fruto de un
trabajo de campo entre los iatmul de Nueva Guinca
y de una reflexion epistemoldgica. la obra fue califi-
cada por Radclilfe-Brown como una “autobiografia
intelectual”. En ella, nuestro autor ensayaria una cx-
plicacion tuncionalista de la cultura. No obstante, su
conclusion fue que los postulados de este enfoque
no llegan demasiado lejos. Margaret Mead —compa-
fiera de (rabajo y, posteriormente, csposa de Bate-
sun— habia sido formada en la escuela norteamerica-
na de “cultura y personalidad”. Los intercambios de
ideas que sostuvo con ella hicieron caer a Bateson
en la cuenta de que el supuesto funcionalista de la
unidad orgdnica de la sociedad deberia transtormar-
s¢ en hipdtesis por demostrar. El dinamismo de la
sociedad y su “diferenciacion sostenida” no pueden
cxplicarse postalando Ta tendencia al equilibrio.’ Ba-
teson se entregd a la tarey de elaborar los conceptos
para un modelo mds amplio, aplicable en el estudio
del fendmeno humano: el modelo sistémico.

Pero, ;qué se ganaba con remplazar una metafora
organicista por otra sistémica? Habrd que decir que
Bateson no estaba interesado en una simple herra-
micnta. sino que enfocaba su interés en el nivel epis-
temoldgico. Bateson se propuso rastrear “el-patron-
que-conecta” (Capra, 1988); fenémenos tales como

la simetria hilateral de un animal, la disposicion de
lus hojas de una planta. la cscalada de una carrera
armamentista. el proceso de cortgjo, la naturaleza
dei juego. la gramdtica de una oracion, el misterio
de la evolucion biologica, la evolucion del pensa-
micnto y ta crisis ambiental tienen algo en comin.
Estos procesos comparten cierias caracteristicas que
podrian Hamarse “mentales”. En palabras de Bate-
son, “cnalquier conjunto de sucesos vy objetos que
tenga la complejidad de circuilos causales y que
guarde relaciones energéticas con su medio. ¢con to-
da seguridad mostrard caracteristicas mentales”
{(1985). La mente es concebida como la capacidad
de auntorregulacion. Nos situamos aqui en un nivel
abstracto de la realidad, en ¢l del mind de 1a nawara-
leza, que es inaccesible a la investigacion empirica
directa. Bateson construye su objcto de estudio a
partir de una idea central, 1a del odo, reexaminando
la vision del mundo que ofrece la ciencia moderna.

El determinising y la causalidad lincal nunca fuc-
ron conceptos [dciles de mancjar en ¢l terreno de los
lendmenos sociales. Hoy en dia. el malestar gue
producen ¢sos conceptos ¢s generalizado. La objeti-
vidad de la ciencia decimondnica ya no constituye
un modelo a seguir. Si damos un puntapié a una
piedra —razonaba Bateson— ésta va 4 rodar gracias al
impuiso de la fuerza bruta; pero si, por ejemplo,
golpeamos a un pemo, éste no va a correr debido a la
transferencia de conergia desde el cxterior, sino gra-
¢ias a la energfa interna (proveniente de su metabo-
lismo) y a un complicado procesamiento de infor-
MACIiOn en su sistema nervioso.

En el terreno de la ciencia pura, gracias a la for-
mulacién del principio de indertidumbre, se hablu
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del conocimiento como resultado de la interaccién
entre observador y objeto, Gregory Bateson llegé a
esta conclusion cuando se percaté de que €] también
habfa sido investigado por sus propios “informantes”.
Asf, entre el investigador y el investigado se crea una
relacién en la que ambos se reflejan; el experimenta-
dor es parte del experimento. ;C6mo puede el antro-
pdlogo describir una realidad como si le fuera exte-
rior cuando es €l quien la construye en el mismo
proceso de 1a descripcion? (Winkin, 1991: 302). Asf
pues, ¢l conocimiento es un proceso de interaccion
comunicativa.

El modelo que Bateson desarrollé para este tipo
de interaccién deriva de la teoria de sistemas. Este
modelo estd en la base de su epistemologia y de su
concepto de cultura (Lipset, 1991: 165). Los miem-
bros dc una sociedad no actian ni reaccionan por
impactos, como si fuesen bolas de billar. Por el con-
trario, estdn vinculados entre si mediante el inter-
cambio de informacién. Los sistemas complejos
cuentan con cierto margen de autonomfa: su propia
tuente de energfa y de informacion les permite res-
ponder a las fluctuaciones del medio con anticipa-
¢iGn (como en el caso del “perro de Bateson”, citado
arriba). Esta autonomfa de adaptacién e¢s una cues-
tién impaosible de abordar con ayuda de modelos de-
terministas.

En los Argonautas de Malinowski el investigador
¥y su punto de vista no parecen tener importancia
tedrica alguna. Los comerciantes, los misioneros y
[os demds representantes de 1a sociedad colonial s6-
lo se mencionan de pasada en la introduccidn; luego,
a lo largo del libro, lo que se presenta es una des-
cripeion “cientificamente objetiva” de la realidad

social de los trobriandeses. La realidad observada es
independiente del observador. El siguiente comenta-
rio de Malinowski muestra el grado en el que lo
perturbaba el cuestionamientc de Bateson:

Bajo la hdbil pluma de otro escritor [se refiere a
Bateson], las mujeres de una tribu s¢ ven masculinas
mientras que los varones adquicren caracteristicas fe-
meninas que casi les permiten dar a luz. En contraste
con lo anterior, el presente libro [se refiere a We, the
Tikopia, de Raymond Firth] es una obra sin afectacio-
negs, genuinamente sabia, basada en la experienciu real
de una coltura y no en la hipostatizacion de unas cuan-
tas impresiones. El antrop6logo que ain considera
cientitico el trabajo que realiza puede respirar tranqui-
lo y agradecido. (Malinowski, 1936, citado en Lipset
1991: 156)

La importancia de Naven, reeditado en 1958, resi-
de en su bidsqueda de un enfoque alternativo para la
investigacién antropoldgica, dominada desde hacfa
tiempo por un funcionalismo de corte positivista.
Naven constituye ¢l punto de partida de una odisea
intelectual que abarcé muchas disciplinas y saberes.
Nuestro autor se internd en diferentes dreas del co-
nocimiento puesto que pensaba que ni la antropolo-
gfa ni ninguna otra ciencia por sf sola era capaz de
ofrecer una vision coherente del mundo. Pronto lle-
garfa a la conclusion de que la “mera racionalidad
intencional, sin 1a ayuda de fen6émenos tales como el
arte, la religion, los suefios y cosas por el estilo,
necesariamente es patoldgica y destructora de la vi-
da” (1991: 155). A su vez, la pura religioén exigfa,
desde la perspectiva de nuestro autor, la renuncia a
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las tacultades de la razdn. Pero no son las creencias
v las utopias parte importante de nuestra percepeion
del mundo? Esto es precisamente 10 que Bateson
huscaba: unificar los componentes de una visién que
lasta ¢l momento se habfan considerado mutuamen-
e excluyentes, Ef paradigma batesoniano es monista
cn ¢l sentido de que pretende unificar la mente con
la naturaleza en una sola metdfora (Thompson,
1989).

Los conceptos embrionarios esbozados en Naven
son ung importante contribucion a la formulacion de
los principios de la cibernética. Durante la posgue-
rra, Batesen colaboro activamente con Norbert Wie-
ner'y John von Neumann, entre otros, ¢n la c¢labora-
cion del modelo tedrico de los “sistemas causales
circulares™. Esta colaboracién fue considerada por ¢l
como el suceso mids importante de su vida (Lipset,
1941 202). Bateson afirmaba que es preciso “reexa-
minar cuanlo crefamos saber sobre organismos. so-
ciedades, familias, relaciones personales, sistemas
ccoldgicos, servomecanismos y cosas asi” en fun-
citn de la teorfa general de sistemas (1990: 302).

Sistemas tales como los mencionadaos, dotados de
mecanismos de retroalimentacion, no actian debido
a transterencias de fuerza fisica, sino porque utilizan
sus propias fuentes de informacion. Estos mecanis-
mos conservan en la memoria el ideal de su estado
{una suerfe ¢le mapa). y utilizan como insumo [a
diferenciu entre el movimiento efectivamente cjecu-
tado por ellos y el ideal. Todo esto para ajustar su
comportamiento al patrdon prestablecido que actiia
como la causa final aristotélica. Segin Bateson,
cuando la cibernética asumid la causalidad circular
(leleolagica), abrio las puertas a la concepeion de la

mente cn la ciencia. La mente ¢s la parte conceptual
de lo real. Sc entiende que 4 informacién que circu-
la entre fas partes del sistema reduce el azar y ¢l
desorden; es decir, reduce la entropia, que no es otra
cosa sino la medida de dicho desorden.

Existe una abundante literatury sobre estos con-
ceptos y sus aplicaciones en el terreno de lo social.
Lo que resalta en los escritos de Bateson es el mane-
jo del concepto de informacion. En ia cibernética, la
informacién es una medida que cuantifica un estado
dado del sistema en relacion con otrg, el estado de
informacidn minima. Esta informacién es de natura-
leza digital. Bateson introduce un concepto de infor-
macion mas general, que abarca tanto la informa-
¢ion digital como la analdgica: la informacion es “la
diterencia que hace ia diferencia” (Winkin, 1991),
La informacion es propiedad de todo aquello que es
constituido por partes distintas (Margalef, 1980).
Despunta ya aqui la idea de que la mente —¢n tanto
el conjunto de mecanismos de retroalimentacion- no
es una emtidad separada del sistema (en contraste
con lo que el pensamiento cariesiano habria pro-
puesto). De ahi que Bateson comenzara a investigar
la problemitica de la comunicacion en algunas de
sus manifestaciones mds importantes, tales como las
del juego, la competencia, ¢! aprendizaje y la adic-
cién, Posiblemente, su aportacién mds duradera a la
teorfa de sistemas sean los conceptos de tipo logico
y de doble vinculo. A la teoria de los tipos logicos y
al concepto de niveles de organizacién que de ella
deriva dedicaré este irabajo.

La teoria de los tipos logicos tue un préstamo
tomado de Russell v Whitehead, quiencs la clabora-
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ron en sus Principia Matematica (1910-13). Los
mismos autores la abandonarfan después, porque la
consideraron una trivialidad innecesaria.® Sin em-
bargo, Bateson la empled en sus explicaciones,
puesto que requerfa de una teoria que le aclarara a
naturaleza de la paradoja, de la cual estd plagado
todo proceso de comunicacion.

El axioma de Russell ecs tan simple como todos
tos axiomas: hay una discontinuidad enire la clase y
sus miembros. Cualquier cosa a la que le pongamos
nombre (“cosa”, el primer nivel de abstraccion) pue-
de agruparse con sus semejantes en una clase (clase
de cosas, el nivel de abstraccion superior). El axio-
ma determina que la clase no puede ser miembro de
si misma. Esta es la regla. Sin ella serfa imposible
hacer clasificaciones, o formar directorios; seria im-
posible concebir el orden. Por lo demds, es una regla
{ue obedecen los procesos de autoorganizacion. Los
grupos animales, los organismos individuales, 1os ban-
cos de nubes. los poemas y, en fin, todos 1os sistemas
abicrtos procesan la informacion a partir de esta re-
glu. Para Bateson la teoria de los tipos 16gicos ex-
presa un principio general de como opera la mente.

Eas conexiones causales sistémicas no pueden re-
ducirse a una cadena lineal de acontecimientos, sino
que requicren una figura mds compleja de causali-
dad, que ¢s en este caso la de los mecanismos de
retroalimentacién. En aclarar la naturaleza y el al-
cance tedrico de este “mecanismo” Bateson empled
la mayor parte dc su tiempo como investigador. Eli-
gid sucesivamente para el estudio del problema un
conjunto de animales diversos —pulpos, nutrias, mo-
nos, delfines— y grupos especificos de poblacion hu-
mana —los iatmul, los balineses, los esquizofrénicos,

los alcohdlicos anénimos y los circulos académicos—.
A partir de sus observaciones en torno al juego de los
animales se percatd de que la comunicacion entre clios
es posible gracias a la tan elemental regla de Rus-
sell. Los animales son capaces de emitir mensajes
sobre mensajes: “Esto es juego”, por ejemplo. Tal
caracteristica, que en principio parecerfa ser rasgo
exclusivo de la comunicacion humana, es propiedad
de todo sistema, de “todo aquello que mantiene rela-
ciones energéticas con su medio”. A partir de esta
intgicion inicial Bateson empezd 4 construir su vi-
sidn holistica de un “vasto sistema ecoldgico™ del
cual la humanidad seria una parte.

Veamos algunos gjemplos de cémo funciona la
teoria de los tipos logicos. Uno muy sencillo es el de
fos proverbios. “No por mucho madrugar amanece
mis temprano”. El dicho se refiere, por un lado, a
una realidad cotidiana y, por el otro, a una realidad
abstracta: ¢l concepto de tiempo. Su doble vinculo
con lo metafdrico y con lo literal es lo que lo hace
ambiguo ¢ interesante a la vez.

En su famosa clasificacién china de los animales
celestiales, Borges en ¢l “ldioma analftico de John
Wilkins” obliga a cada uno de los objetos que clasi-
fica a gue sea el vinico miembro de su clase, arbitra-
riedad que nos provoeca risa. Toda clasificacidn tiene
mucho de arbitrario.

(...} los animales se dividen en {a) los que pertenecen al
Emperador, (b) embalsamados, (¢} amaestrados, (d) lc-
chones, (e) sirenas, (13 fubulosos, (g) perros sueltos, (h)
incluidos en esta clasiticacién, (i) que se agitan como
locos, (j) innumerables (k) dibujados con un pincel
finisimo de pele de camello, (1) etcétera, (m) que acaban
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de romper un jareén, (n) que de lejos parecen moscas,
(Borges, 1980: 223)

La paradcoja de Epiménides el cretense es un
ejemplo en el otro extremo. Cuando un griego afir-
ma: “todos los griegos son mentirosos”, ;dice ver-
dad o dice mentira? No dice nada que tenga sentido,
porgue manipula a tal punto lIa clase, que la fuerza a
ser miembro de s{ misma; comprime dos diferentes
niveles de abstraccién en uno solo y toma el produc-
to como premisa para evaluar su propio contenido.
Esto no vale, el juez no puede ser parte.3

Russell habfa llegado a la conclusién de gue el
mal comiin de las paradojas de la l6gica formal era,
precisamente, la autorreferencia y que, al proscribir-
la, se acababan los problemas. Bateson pensé que
esto serfa posible, desde luego, en el caso de un
sistema 1dgico; no asi, sin embargo, en los sistemas
vivos ni, en general, en los sistemas abiertos. Por lo
menos en la cibernética, la teoria de tipos logicos
resulté ser un elemento central porque aclara la na-
turaleza de la retroalimentacion y de 1a causalidad
circular. La retroalimentacion es un proceso de co-
municacién de mensajes que se ordenan en un deter-
minado nivel 16gico para producir mensajes sobre
Mensajes.

El ejemplo favorito de Bateson era un sistema
con termostato. Los valores de 1a temperatura exter-
na pueden denominarse “‘variables”; los valores a
los que estd ajustado el mecanismo interno del ter-
mostato son “parametros”. La distincion entre varia-
bies y pardmetros ¢s crucial para entender el funcio-
namiento del sistema. A partitr de ella se pueden
diferenciar -dos tipos de cambio: los cambios que

ocurren en las variables del ambiente v los cambios
en los pardmetros dentro del sisterna. El cambio en
los pardmetros es de orden superior al de las varia-
bles, puesto que el mensaje que se introduce en el
sistema al modificarse la graduacion de los pardme-
tros se refiere a la manera como debe responder el
sistema a los mensajes provenientes del exterior. Es
un mensaje acerca de otros mensajes.

Un mensaje siempre llega delimitado por un me-
tamensaje correspondiente al tipo 16gico superior, es
decir, a una clase. Los metamensajes son cddigos o
marcos de referencia capaces de aclarar (0 de con-
fundir) el sentido de la comunicacién. “Esto es un
juego”, o “no estoy bromeando”, son ejemplos de
metamensajes tomados de la vida cotidiana. En el
caso de la comunicaci6n especificamente humana, la
confusion resultante de la sobreposicién de niveles 16-
gicos y de estructuras comunicativas es considerable.
El metamensaje puede estar implicito, expresado en
lenguaje no verbal, en lenguaje analégico, y también
referirse a codigos a tal punto complejos, que su
comprension exigirfa toda una vida de dedicacion.

Lo que Bateson pretendio recuperar para su cien-
cia era, precisamente, 1a riqueza que caracteriza a la
comunicacién (humana y no humana), esto es, el
funcionamiento de Ia mente:

(...) un mundo en ¢l cual la identidad personal se fusiona
con todos los procesos de relacion y produce un vasto
sistema ecoldgico o una estética de la interaccién cés-
mica. (...} Cada detalle del universo se ve como propo-
niendo una vision del todo. Comio €scribi¢ William
Blake (...):
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Ver ¢l mundo en un grano de arena,

Y el ciclo en una tlor silvestre,

Contener el intinito en la patma de la mano,
Una eternidad en una hora. (1991: 336)

Dada la densidad del mundo, las paradojas son
inevitables. Los procesos evolulivos se caracterizan
por una superposicién de niveles de organizacion.
Las formas primitivas no son reemplazadas por for-
mas mis cvolucionadas. (Bateson comparaba cons-
tantemente la evolucion bioldgica con la evolucién
del conocimiento.} Los sistemas abiertos son unida-
des evolutivas que emplean diferentes cédigos para
procesar su informacion. La disposicion jerdrquica
de estos niveles es lo que caracteriza una determina-
da adaptacién. No solamente se emplean diversos
lenguajes y codigos en la comunicacién, sino que
ésta ocurre siempre en contextos gue cambian. Asi,
un condicionamiento de tipo pavloviano fallard
cuando las circunstancias cambien.

Cabe preguntar por qué el ser humano necesita de
tantos lenguajes para comunicarse. Conocemos len-
guajes verbales y no verbales, entre fos gque pueden
mencionarse el cientifico, el artistico, el mitoldgico,
el onirico y muchos otros. La cultura hace uso de
sistemas de parentesco, de economia, de ideologia y
de poder social —por mencionar s6io sus funciones
mds clementales— para regular todo tipo de inter-
cambios. ¢(No se eliminarfan muchos malentendidos
y contradicciones si se empleara con precisién un
solo lenguaje? A fin de cuentas, lo que los construc-
tores de la Torre de Babel llegaron a editicar se
debid al uso de un solo lenguaje, esto es, a su capa-
cidad de entenderse.

Bateson propone estudiar la cultura desde 1a pers-
pectiva de las paradojas de la comunicacién. El au-
tor insiste una y ofra vez en que fa mayor partc de
nuestro conocimiento del mundo es de naturaleza
tdcita; el nuestro es un conocimiento que no puede
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expresarse completamente en un lenguaje exacto,
puesto que sus fundamentos son inefables. General-
mente, se cree que la comunicacién analogica ~ba-
sada en metdforas- tiende a ser desplazada paulati-
namente por la comunicacién digital ~basada en cla-
ves binarias—, por ser ésta mucho més precisa. Por
¢jemplo, ahora que se emplea el rayo ldser, se puede
prescindir de sefiales de bumo y de tambores. Sin
embargo, Bateson demuestra que, por exirafio que
parezca, la comunicacion analégica se ha vuelto mds
rica y variada con el tiempo. Por poner s6lo un
ejemplo, lejos de haber disminuido, las formas de
expresion artistica se han multiplicado. Esto se debe
a que no hay manera de traducir un mensaje de un
lenguaje a otro sin perder alguna porcién de su con-
tenido. “Ciertos misterios son, por razones formales,
impenetrables y aqui reside la inmensa oscuridad del
asunto” (1990: 324). Bateson insiste en que ¢l cono-
cimiento racional-verbal es necesariamente 1ncom-
pleto. El principio de “incompletitud” de Bateson
podria congiderarse como la version ampliada del

principio de incertidumbre de la fisica moderna. No

se refiere a la mera ignorancia superable; se refiere,
mis bien, a la imposibilidad de obtener informacidn
exacta y exhaustiva sobre un hecho o suceso. Esta
imposibilidad no se debe a nuestra perspectiva en
tanto criaturas finitas, sino a la “flecha del tiempo”
derivada de la segunda ley de la entropia. El ideal de
la mente expresado por Maxwell en Ia figura de un
diablillo capaz de ejecutar un programa sin involu-
crarse en €I, no pasa de ser una fantasfa.

La idea del conocimiento tdcito indica que, sin
embargo, es posible obtener cierta informacién ana-
16gica. De ahf 1a persistencia y la necesidad de codi-

gos de comunicacion hasados en metdforas. Bateson
advirtié¢ que las pautas analdgicas de comunicacién
representan un nivel superior de abstraccién en rela-
cién con las digitales. No es que los cédigos iconi-
cos (no digitales) sean una fuente de intormacién
mds rica —como se supone en el pensamiento esoté-
rico—, sino que ambos tipos de cédigo —analdgico vy
digital- pueden vincularse en una relacién semejan-
te a la que establecen los tipos 1dgicos. La regla de
Russell dice que ninguna proposicién puede hablar
sobre si misma; por tanto, el andlisis exige definir
niveles: el del lenguaje que habla de las cosas y el
del lenguaje que habla de las clases de cosas (meta-
lenguaje). Las contradicciones se geperan al fundir y
confundir lo metaférico con lo literal, lo imaginario
con lo real, 1o sagrado con lo profano. De acuerdo
con el uso que le da Bateson, esta regla parece invi-
tar mds a la infraccién que a la obediencia. El cons-
tante forcejeo del espiritu humano con una regla de
la 16gica fue considerado por el autor como la mani-
festacion de un aspecto muy importante del funcio-
namiento de la mente: la capacidad de clasificar y de
simbolizar, de emplear cédigos digitales y analégi-
cos, en fin, de reordenar el mundo.

Al enfrentar las contradicciones de la vida, los
individuos vamos adquiriendo los rasgos de nuestra
personalidad; los grupos humanos adquieren el po-
der y las culturas, a su vez, van elaborando su visién
del mundo. Bateson piantea esto como upa cuestion
de niveles y lo ejemplifica con la relacién entre un
mapa y el territorio que representa. Gracias a la ela-
boracién de mapas, obtenemos informaci6n acerca
de los territorios. Si bien es cierto que el mapa no es
el territorio (el mapa es un nivel de abstraccién), de
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ello no se sigue que ¢l mapa no constituya una parte
del sistema o que no pueda influir en la realidad a la
manera de la causa final aristotélica ya mencionada.
Margalef observa que materia y energia se pre-
sentan “‘en paguetes” y €stos, a su vez, estin organi-
zados en cspecies y ecosistemas (1980: 17). La in-
formacidén es lo que forma y liga a los paquetes en-
tre si. La percepcidn de 1a naturaleza como dividida
en partes y de la organizacion de estas partes en
totalidades resulta cémoda y quizd necesaria, apunta
Bateson (1985). Sin embargo, no hay necesidad al-
guna que determine cémo deban hacerse estas divi-
siones. Que los tipos 16gicos y las clases de clases
“existan”, es una cuestion filoséfica quizd irrelevante.
Basta con observar que la tipologia l6gica es un ingre-
diente inevitable en la relacion entre cualquier des-
criptor y cualquier sistema a describir (1990 316).
Los circuitos autocorrectivos de un sistema social
no son tan ficiles de describir como los de los ser-
vomecanismos. No se puede trasplantar mecdnica-
mente un modelo construido para ciertos mecanis-
mos al estudio de otros. Serfa erréneo pensar que
Bateson pretendiera utilizar la metdfora del meca-
nismo autorregulador como la imagen simplificada
de la naturaleza. Su bisqueda se enfocaba, mds
bien, a las regularidades y los principios generales
de organizacién de los sistemas. Pensaba que 1a ela-
boracion de modelos para el estudio de los fendno-
menos saciales debfa tomar en cuenta esos princi-
pions, pero que para cada caso y disciplina era preciso
adaptar el modelo. As{, las ciencias sociales se preocu-
pan por los mapas mds que por el territorio, ya que se
interesan en los modos como los protagonistas y los
investigadores perciben y piensan lo real.

Existe un concepto, affn a las ideas de Bateson,
que puede contribuir a facilitar su aplicacién. Me
refiero al concepto de “niveles de integracién”. Un
nivel de integracion es un conjunto de reglas, expli-
citas 0 no, dentro del cual transcurre un suceso o
una relacién. Asi como el tipo ldgico es el marco
conceptual de un mensaje, un nivel de integracion
representa el mapa mental de Ia realidad que permite
decodificar ciertos procesos observables. El proble-
ma es que ningdn sistema ofrece gratuitamente in-
formacion; no la ofrece siquiera cuando se le inter-
viene, sea por medio de 1a viviseccion o del andlisis
empirico. El codigo que permite descifrar el funcio-
namiento de un sistema no se puede deducir de la
suma de sus partes. Pricticamente, hay que adivinar-
lo y, luego, someterlo a prueba a la manera de la
falsacién de Popper. Bateson podria suscribir esta
afirmacion. No hay acceso directo a la cosa-en-si; la
teoria de los tipos l6gicos permite entender las re-
glas de la construccion del objeto de estdio.

El concepto de “niveles de integracién sociocul-
tural” fue propuesto por Julian H. Steward (1955) en
el marco de la ecologfa cultural. El individuo, la
familia, 1a comunidad, Ia regién, la nacién, el blo-
que, son ejemplos de niveles de integracién de gru-
pos sociales cada vez mds amplios v entrelazados.
Se trata de una sucesién de clases de organizacion
crecientemente compleja, que no se suprimen ni se
aniquilan entre si, sino que evolucionan juntas a ma-
nera de “jerarquias intrincadas”.

En el continuo crecimiento de toda cultura hay una
sucesion de tipos de organizacién, que no sélo son
cada vez mas complejos, sino que representan nuevas
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formas en surgimiento. Este concepto de  niveles de
fitegracion sociocultural es dtil para el andlisis de ia
extructura interna de los sistemus contemporineos
complejos, ademds de gue describe ¢l surgimiento su-
cestvo de niveles coalitativamente nuevos en ¢l desa-
rrodlo histdrico, (Steward citado por Adams, 1983: 96)

L.a elaboracion del concepto por parte de Steward
lenfa gue ver con la definicion del objete de estudio
en una época en la que la antropologia estaba domi-
nada por los estudios de comunidad. y del folklore.
En ¢l otro exiremo estaban propuestas como la de
Wallerstein en ¢t seatido de que 1a unidad de estudio
debe ser el mundo.

La propuesta metodoldgica de Steward estd resumi-
da en un texto casi desconocido y recientemente reedi-
tato, Ef extudio de dreas: teoria v prdctica (véase Pa-
lerm Vigueira, 1992). Dicha propuesta no consiste en
reemiplazar un objeto de estudio pequeno por otlro
grande, ni uno sencillo por otro complicado, stho en
ubicar at objeto en su contexto local, regional, naciv-
nal y mundial, Esta es, precisamente, una de las reglas
de la cibernética de Bateson: sélo se puede conocer
algo en su contexto. Bl contexto cs una nocion equiva-
lente a la de estructura en el iempo y representa un
lipo logice superior-al conjuno de las partes content-
das en 1. La teorfa de los tipos ldgicos es el soporte
formal:del concepto de niveles de integracidn, uncon-
cepto bidsico en los andlisis de sistemas. Ahora bien, el
conceplo de niveles es muy utilizado en las ciencias
sociales. pero con distintas deliniciones y. en ocasio-
nes. carece de definicion explicita.

Para entender comeo funciona el esquema de los
niveles de integracién, podemos identificar algunas

maneras en las que se le suele emplear. Los libros
de texto de cicncias naturales presentan los niveles
de organizacion que pueden visualizarse como ¢a-
pas de una taria. Las capas horizontales representan
las divisiones bdsicas de esas ciencias —genética,
morfologia, lisiologia, biologia, ccologia—, mientras
que los cortes verticales corresponden a disciplinas
taies como la botanica, la zoologia, la bacteriologia
y asi, sucesivamente (Odum, 1972: 2). La ecologia
es el nivel mids complejo del espectro. La relacion
cntre los niveles no tiene ninguna importancia tedri-
ca ni interviene en la explicacién en esas ciencias.
Lo que domina es una suerte de realismo: la célula.
el tejido, el organo, el organismo. la poblacion, etc..
son oftos tantos objetos dados de estudio cuya defi-
nicion pareceria independiente de nuestros prejui-
cios. En el terreno de las ciencias sociales este re-
alismo pasaria por ingenuo.

Un ejemplo interesante y extraordinatiamente
elaborado del empleo del concepto de niveles de in-
legracion proviene de la sociologia. En una obra
maestra intitulada EI hombre y lo absoluto; ¢l Dioys
oculto, Lucien Goldmann (1985) estudia la vida y
obra de Pascal y Racine. Como parte del mérodo.
postula la existencia de una “estructura intelectual”
de la época que, en el caso de ambos autores. ¢s la
vision irdagica —esto es, la creencia de que es imposi-
ble reconciliar las contradicciones bdsicas de la vi-
da-. Esta es una caracterfstica d¢ la conciencia, Ja
forma que asume el espiritu del tiempo en el que los
protagonistas estdn inmersos. El autor analiza la efi-
cacia de esta estructura en la vida del individue. de
su gremio, de su clase social y de la nacion, descri-
bicndo circulos coneéntricos, gue no $on Otra cosa
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que niveles de complejidad, aunque no emplee esta
terminologia. El “ligamento” del esquema, Ia rela-
¢idn entre las unidades de andlisis y los niveles, 1o
constituye una fina dialéctica, en cuyo ejercicio
Goldmann es un maestro. El manejo del concepto de
niveles por parte de un autor proveniente de la es-
cuela marxista resulta esclarecedor, ya que demues-
tra que el mismo concepto puede ser elaborado des-
de distintas perspectivas tedricas cuando el ambien-
tc, en el sentido de 1a “‘estructura intelectual” de una
época, estd maduro para recibirlo. A su vez, el ma-
nejo de la dualidad sistema/entorno que hace Bate-
son en sus andlisis no es otra cosa que la dialéctica
lina de su método, aungue no se emplee el término.

Asi pues, el concepto de niveles de integracion
pucde utilizarse cn las cienciag naturales y en las
sociales como instrumento para facilitar la descrip-
cion y como instrumento de clasificacion. El autor
que propone clevar el concepto al rango de categoria
cxplicativa. evocando {a obra de Bateson, es Richard
N. Adams (1983). Para €l, los niveles son construc-
ciones mentales alrededor de hechos energéticos y
cxplican la dindmica de la expansién de los siste-
mas. De acuerdo con el modelo de Adams —l de los
sistemas disipativos—, la observacion cientifica se
cnfoca hacia determinadas unidades operativas (que
no son otra cosa sino formay energéticas) y hacia
sus interacciones. Estas interacciones estin estructu-
radas en un determinado nivel de articulacion cuan-
do las unidades ticnen el mismo rango, y en un de-
terminado nivel de integracion cuando se trata de
intcracciones entrc unidades con diferente poder.
Los niveles son construcciones mentales elaboradas
por cualquier ser humano que piense su sociedad o

por cualquier analista que la estudie. Para obtener
conocimiento es necesario clasificar conjuntos de
niveles de articulacion en clases mds amplias, es de-
cir, en niveles dc integracion (Adams, 1983: 98).
Por ¢jemplo, cuando sc analiza un determinado gru-
po de parientes (nivel de articulacidn) se le conside-
ra inserto en un sistema de parentesco. Este ultimo
es ¢l nivel de integracion o. en términos de Bateson,
el mapa. El nivel de integracién es un concepto ge-
neral que debe ser capaz de explicar casos particula-
res. Los niveles de articulacion son sus datos o ma-
teria prima. Adams advierte que la diterencia entre
sendos conceptos es la misma que puede establecer-
s¢ entre ctnogratia y etnologia.

El concepto de niveles es un instrumento que per-
mite identificar interacciones repetitivas que mani-
fiestan cierto patrén. De acuerdo con la idea de Ba-
teson, no sGlo el sistema social sino todo fenémeno
ordenado tiene incorporada su “mente”, Un ejemplo
ilustrativo proviene de la ecologia. El ecosistema
puede describirse perfectamente como una red de
relaciones tréficas entre productores y consumido-
res. Al determinar el investigador 1a cantidad de ni-
veles troficos define el sistema. En términos genera-
les, el mimero de niveles depende del volumen de
materia. energia ¢ informacion que procesa el siste-
ma. Ei surgimiento de un nuevo nivel depende del
aumento en el flujo energético; la cantidad de nive-
les depende de la cantidad de informacion a proce-
sar. (Adams, 1983; 98)

El concepto de niveles remite, pues, a4 un ordena-
miento jerdrquico. Los mapas se pueden trazar cn
distintas escalas de espacio y tiempo. De la misma
manera. los codigos estdn dispuestos en niveles je-
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rdrquicos. Una visién del mundo, un paradigma, una
teoria. un modelo, un método, un instrumento, son
¢jemplos de tpos 10gicos que dan cuenta de como esti
urgamizado el conocimiento académico. La informa-
vifn se concentra en generalizaciones cada vez mds
amplias y poderosas. Comao si s¢ tratara de una con-
centracion de nutrientes en una cadena tréfica, lo ge-
neral hace presa de 1o particular (Blackburn, 1973). La
explicacidn —cientitica o no— se obtiene ubicando los
sucesos en su nivel de integracion correspondiente y
relacionando los niveles entre si. Pero los niveles no
son como las mufiecas tusas. Constituyen una cons-
truccion abstracta dificil de representar gréificamente.
Ningtn sistcma o nivel es un heche empirico dado de
una vez. por todas; por el contrario, estos conceplos se
elaboran en la medida de as necesidades de Ia investi-
gaciin o de [a toma de decisiones.

Todas estas ideas permiten ver bajo una nueva luz
el viejo problema de la relacion entre teorfa y prac-
tica. La teorfa de sistemas permite concebir un me-
canismo mediante el cual las construcciones menta-
tes. al formularse como mapas, pasan a ser parte de
la realidad misma. Podria decirse que, desde esta
perspectiva, no-hay territorio sin mapa. En un prin-
cipio, los mapas tienen el estatus de realidad virtual
(free floating rigger mechanisms, en términos de
Adams, 1988): pero, a través de retroalimentaciones
del tipo ensayo y cITor, se incorporan a la estructura
del sistema. De acuerdo con Adams, ¢l comporta-
micnto humano estd influenciado simultineamente
por dos tipos de factores: las leyes de la energia v
tas reglas de 1a estructuracion mental (1983: 127). Si
cslas reglas son tan diferentes entre si como lo pare-
cen, una buena pregunta seria entonces: ,qué s o

gue permite 4 nuestros conceptos describir el mundo
y manipularlo con cierta precision?*

Bateson pensaba que en un nivel profundamente
abstracto los diferentes codigos podrian tener un pa-
trén comun, el-patrdn-que-conccta. Cualquier en-
samble de sucesos y objetos —sea una secuencia de
fonemas, un cuadro, un organismo o una sociedad-
¢s autocorrectivo, siempre y cuando tenga relacio-
nes de intereambio de materia, energia ¢ informacion
con su entorno. La totalidad de redes, “pautas™, “re-
dundancias”, “codificaciones™ o “significados™ por los
gue circula la informacion, es concebida por Bateson
como la mente del sistema. No es que nuestro dautor
postule alguna sucrte de entidad metafisica o supra-
rreal a la manera del Dews sive Natura de Spinoza.
de la Idea de Hegel o de lu “mente colectiva™ de
Jung (lista a la cual podrian agregarse primitivas va-
riaciones sobre el mismo tema, fales como las del
animismo, lu alquimia, ¢l fotemismo, la astrologia,
el vitalismo y otros intentos parecidos). En el holis-
mo batesoniano. ¢s el ordenamiento mismo de las
partes lo que in-forma al sistema. La caracteristica
mental del control homeostitico (esto es, de aulorre-
gulacion) cs inherente al conjunto, a la totalidad. La
conciencia —o razon- s6lo puede percibir una pegue-
fia porcidn de todos los recorridos de la informa-
cidn, y esto iinicamente en funcidn de algin objetivo
especifico. La pantalla de una computadora, ¢l bas-
ton del ciego, el hacha del lefindor —ejemplos que
daba Bateson— son artefactos a {ravés de los cuales
se percibe la diterencia; como tales, representan cl
hardware de la mente.

En resumen, la idea gque domina el pensamiento
dc Bateson es la inmanencia de la mente. La mente
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¢s consecuencia necesaria e inevitable de los proce-
sos evolutivos. En toda unidad evolutiva hay una
jerarqufa de mecanismos de regulacion, cuya fun-
cion es mantener tanto cuanto sea posible 1a capaci-
dad de homeostasis, aun cuando esto implique alte-
rar las partes del sistema. La realidad aparece como
un calidoscopio de elementos vivos y muertos, idea-
les y concretos, cambiantes y permanentes, los cua-
les crean un ambiente favorable para el surgimiento
de sistemas complejos. En este sentido la cultura no
es la mente de la naturaleza, sino ese “‘ambiente be-
nigno” (Adams, 1988) que permite el ensamble de
nuevas formas y el surgimiento de nuevos niveles
de organizacién.

La conclusién més importante que se sigue de
esto es que ninguna de las partes de un sistema pue-
de aspirar al control unilateral sobre él. El “control”
es un concepto que puede desorientar: en ¢l caso de
la cibernética, se refiere a la capacidad de amtorregu-
lacién u homeostasis, no al dominio de una parte
sobre el todo. Se refiere, pues, a la optimacién, no a
1a maximizacién de una variable por encima de las
demds, como lo propondrfa la economia del bien
limitado. No es extrafio pues que el paradigma de
Bateson sirva como base teérica para la formulacion
de la “hip6tesis Gaia”. Gaia es el nombre que se le
da a un hipotético sistema que regula la biosfera
terrestre concebida como un todo (Thompson,
1989). I.a humanidad “no sabe” ain que es sélo par-
te de un sistema de esa naturaleza. En el pensamien-
to occidental racionalista, la humanidad es conside-
rada como la duefia del universo. Sin embargo, la
conciencia racional estd demasiado comprometida
con su objetivo parcial, lo cual le impide ver los

recorridos completos de 1a informacién a través de
la *vasta ecologia de la mente”. Para Bateson la
conciencia es “el adorno méds hermoso del espiritu
humano”. Pero s6lo eso: un adorno.

La pretension de nuestro autor era encarar la es-
quizofrenia de la cultura occidental, que oscila cons-
tantemente entre las explicaciones cientificas del
mundo y las explicaciones de carécter religioso.
Unas y otras estdn dominadas por una racionalidad
(v una epistemologia) que enfrenta al hombre contra
1a naturaleza. Las consecuencias ecoldgicas de este
enfoque estdn ya a la vista. Un sistema que pierde su
capacidad homeostitica empieza a oscilar y corre el
peligro de desintegrarse.

La tarea de las ciencias sociales consiste en cons-
truir modelos a la medida de las necesidades huma-
nas. “Es necesario intervenir en ¢l curso de las cosas
—-segin Bateson—, transformar nuestra epistemolo-
gia, pensar y actuar en funcién de ella; en funcién
de circuitos totales y no de arcos de circuito” (1980:
202). Bateson recomendaba, ante todo, la reflexién
epistemol6gica: el aprendizaje de tercer orden, en su
terminologia. Crefa que el problema no debe plan-
tearse desde una nueva conciencia, sino desde una
“epistemologfa de lo sagrado”. Pensaba que de la
mitologfa se puede aprender un patrén de comunica-
cién profunda no verbalizable (Slobotkin, 1974). Es-
ta comunicacién representa la mayor parte de la ac-
tividad de 1a mente. En esto reside la importancia de
la cbra de Bateson y la causa de su inevitable in-
completitud.
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