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La hermenéutica
simbélico-analégica como
fundamento de una psicologia
histérico-critica

Luis Alvarez Colin*

A Yolanda por innumerables razones

Se daba por supuesto que las causas de la conducta
humana radicaban en el sustrato bioldgico. En cambip,
lo que yo me propongo sostener es que las verdaderas
causas de la accion humana son la cultura y la
biisqueda del significado dentro de la cultura.f(...)

La psicologia cultural, cast por definicion, no se

puede preocupar de lo “conducta” sino de la “accién”,
gue es su equivalente intencional, y mas concretamente,
se preocupa de la accién situada.

Jerome Bruner

INTRODUCCION

1 objetivo principal de este trabajo consiste en
desarrollar las dimensiones claves de la herme-
néutica simbdlico-analdgica y analizar por qué y
c6mo ésta puede contribuir significativamente, mediante
un nuevo enfoque de las subjetividades, a la fundamen-
tacién de una psicologia histérico-critica tan necesaria
hoy en el panorama global de la reestructuracién, tanto
tedrica corno practica, de las psicologias. A lo largo de
este trabajo se tendra presente, en el terreno de la filo-
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Iberoamericana, Campus Santa Fe, Ciudad de México.
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sofia hermenéutica y en el de la psi-
cologia, el proceso de constitucién, com-
prension e interpretacién del sujeto,
hasta desembocar en la formulacién de
los principios esenciales de una psicolo-
giahermengutica. Finalmente se conside-

rarén algunos aspectos metodolégcps'

emergentes y varias tareas esenciales
de esta nueva psicologia hermenéutica.

El hilo conductor de este texto arran-
ca, como planteamiento inicial, con una
serie de preguntas basilares encadena-
das unas a otras, que nos muestran la
logica interna de la subjefividad y coali-
gan los principales contenidos y las
diferentes dimensiones de la misma,
primero en la filesofia hermenéutica y
posteriormente en una psicologia de
corte hermenéiitico, para terminar ela-
borando la eportunidad y necesidad de
una psicologia hermenéutica.,

La primera pregunta que 'Surge es:
Jeomo aparecen v se fundamentan en
el escenario actual el acontecimiento
llamado “sujeto” y su hérmenéutica?

Para responderia debemos recordar
que las ciencias del espiritu (Geistiis-
senshaften) en el sigio xx¢t nos heredan,
de cara a su autorreflexion metodolo-
gica, un estado de la cuestion con atis-

hos. de luz, pero sin llegar a una clara

tematizacion: se ha hecho conciencia de
1a importancia del papel hermenéutico
‘del sujeto en el conocimiento de los “ob-
jetos” de las clenclas del espiritu, pero
queda en pie otra cuestion. '
Segunda pregunta, /c0mo se integra
el sujeto en el Ambito de lo real y en las
problemiaticas del conocimiento?, sno
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debermmos, acaso, ser tan cautefosamen- -
te criticos con €l sujeto come la herme-
néutica lo ha sido con el tratamiento
que del objeto ha hecho el positivismo?
Por otro lado, sabemos que el sujeto
modifica hermenéuticamente los ob-
Jjetos conocidos, pero oo nos move-

- mos en el horizonte de la temporalidad
.y en diferentes escenarios cambiantes

€s importante analizar €l proceso y las

- vicisitudes de 1a constitucian de las sub-

jetividades; sin embargo, a continua-
cion se replica:

Tercera pregunta, scomo se debe
considerar hoy esta subjetividad y cémo
referirla al hoy?

Si, como afirma Mauricio Beuchot,
artifice y principal sistematizador de la
hermenéutica analégica, “la posmoder-
nidad ha acusado a la modernidad de
narcisismo (el subjetivismo racionalis-
ta)”, pero también la primera “muestra
ella misma rasgos de narcisismo {el sub-
Jetivismo irracionalista, sobre todo vo-
luntarista)” (1996: 124) entoncdes es
obligado preguntarse si se abre otro
caminoe, una posible nueva racionalicac,
que alejandose de los extremos ante-
riores y salvando tanto €l positivismo
como el historicismo y el idealisino, resca-
te al syjeto que —no engreido porque
pierde su receptividad radical, ni ani-
quilado porque es incapaz de conexion
y respuesta— mantenga, con modes-
tia y mesura, la capacidad de cuestionar-
se y cuestionar, de comprender, hablar,
narrar y actuar.

Cuarta pregunta. Pero, s ddnde pode-
mos encontrar este riuevo suelo abismal.
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este relampago de futuro que, aunque
sea por algunos momentos, como tinie-
bla luminosa, nos acerque a los maravi-
ltosos yacimientos del potencial humano
del sujeto y de su creatividad, evitando
los narcisismos y las reducciones, los es-
pejismos y los desfondamientos y las
hipocresias tanto episternoldgicas como
metafisicas y éticas?

A partir del pensamiento de Mauri-
cio Beuchot, volcado con toda su fuerza
y visién hacia un nueve tipo de herme-
néutica, se abre un renovado espacio
de dialogo, de respeto y de inteligencia de
la accién humana desde horizontes no
reduccionistas, ni esencialistas o equi-
vocistas.

Quinta y ultima pregunta, ¢/la herme-
néutica de la subjetividad, una vez fun-
damentada y formulada, qué aporta en
perspectivas, contenido y nuevos roles a
la constitucién psicolégica del sujeto?

Sila “verdad buscada” (Lledo, 1999:
51-58), mas gue la verdad conquistada,
es el ideal perseguido, el estatuto episte-
molégico y el principio programatico de
las ciencias sociales y humanas, enton-
ces el factor critico de éxito en la formu-
lacién de una psicologia hermenéutica
como critica estriba en la consideracion
cuidadosa y bien articulada que nos
lieva a aceptar que la interpretacion es,
desde la psicologia de nuestros actos
humanos conecretos, la forma constitu-
tiva de nuestro ser, hacer, pensar, ha-
blar, narrar, significar, incluyendo en
estas acciones algo tan obvio que se olvi-
da: simbolizar y analogar. El mismo
valor central de la interpretacién, desde

la filosofia hermenéutica y segtin Paul
Ricoeur, nos lleva a afirmar que:

La tinica existencia de la que puede ha-
blar una filosofia hermenéutica siempre
permanecerd como una existencia inier-
pretada en el sentido de que son final-
mente los simbolos méas ricos los que
aseguran la unidad de las multiples in-
terpretaciones; solamente ellos cargan
los vectores, regresivos y prospectivos,
que las diversas hermenéuticas diso-
cian. Los verdaderos simbolos son la
parte principal de todas las hermenéu-
ticas, de aquella que se dirige hacia la
emergencia de las nuevas significaciones
y de la que se orienta hacia el surgimien-
to de los fantasmas arcaicos (Ricoeur,
1969: 27; la traduccidn y el subrayado
son mios).

Si tomamos en serio tanto el papel
de iz interpretacion como el de los sim-
bolos y el de suis significados (partes que
son correlativas, isomdérficas), y segui-
mos €l pensamiento de Ricoeur {1969:
26), la psicologia hermenéutica como
critica participa —y ello para desenimas-
carar las sujeciones, dominaciones,
reduccionismos y colusiones que ope-
ran sobre y a través de la perscna hu-
mana concreta— de la arqueologia del
syfeto {sin circunscribirse, de ningin
modo, a una sola modalidad de los sim-
bolos, como es el caso del psicoanalisis),
de la teleologia de las figuras claves (que
encuentran soporte en la fenomeno-
logia) desde el momento en que toda
conducta es relacional y propositiva en
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si misma. La psicologia hermenéutica
también echa mano de la apertura tras-
cendental de Ios signos de lo sagrado
{ubicados primordialmente en la fenome-
nologia de la religion) y finalmente par-
. ticipa de la relacionalidad (Hinde, 1981)
que en la psicologia es hoy un eoncepto
focal y aglutinante de varias perspectivas
y disciplinas y en la filosofia es el prin-
cipio interpersonal dialégico que funida-
menta toda la antropologia filosdéfica.

En relacién con los conceptos que’

se manejaran en este trabajo conviene
hacer la siguiente aclaracion. Si el lector
no acostumbrado a la densidad propia
del discurso flloséfico (mismo que cubri-
ra al menos el cincuenta por clento de
este articulo) tiene un poco de pacien-
cia, su compas de espera se vera recom-
pensado a medida que yo vaya descen-
diendo —a partir del capitulo quinto—
al terreno de la psicologia. Estas que
ahora son hipétesis filoséficas se con-
vertiran en tesis y, articuladas con la
accidn humana, encontraran fértil y no-
vedosa aplicacién en el-campo de la psi-
cologia. '

Mi propuesta es la hermendutica
analégico'-simbdlica,? mejor arin simbé-
lico-analogica, que como modelo de ra-
cionalidad apunta ontologica y epistemo-
logicamente a una nueva base —tierra
media—, que potencia las semejanzas
v respeta las diferencias de las subje-
tividades plurales, diversas, historicas,
cambiantes, creando asi bases renova-
das para la intersubjetividad y la libre
revelacién e interaccién entre sujeto y
cbjeto y su mutuo crecimiento.
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1. L.A HERMENEUTICA ANALOGICA
Y SUS ORIGENES INNOVADORES

Antes de continuar hilvanando sobre
la hermenéutica simbdélico-analégica
---que es mi propuesta— conviene des-
cribir al menos brevemente la herme- -
néutica analtgica fundada por Mauricio
Beuchot en la primera mitad de la déca-
da de los noventa. Decir qué es, por qué
nacié y como pronto ha llegado a con-
vertirse en la mayor. aportacion de la
filosofia mexicana det siglo xx, es una opi-
nion personal que encuentra soporte en
varios filésofos, por ejemplo en Guiller-
meo Hurtado Pérez.”

La hermenéutica analégica que pro-
pone Mauricio Beuchot visualiza, enfrenta
y resuelve de una manera radicalmente
nueva la oscilacion extrema y confron-
tacién cerrada que hoy divide a las
distintas corrientes de la hermenéuti-
ca contemporanea. Una, univocista, con
pretension objetiva, propone una sola
interpretacion para comprender la ver-
dad del texto. La otra, equivocista, se
prodiga en multiples interpretaciones
hasta abrirse en un arco infinito, Como
dice el mismo Beuchot: “Ne es cierto que
solamente puede haber una sola inter-
pretacion valida de un texto, pero tampo-
co pueden ser validas todas las inter-
pretaclones posibles del mismo; hay
una gradacion, una jerarquia, segunla
cual las interpretaciones se acercan o
se alejan a la verdad textual, a la vali-
dez” (Beuchot, 2000: 7). Y como resol-
ver el conflicto, evitando tanto la preten-
ciosa univocidad positivista de una sola
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interpretacién como la cémoda equivo-
cidad relativista del amplio espectro de
interpretaciones? Aqui aparece el genio
v la sensibilidad de Beuchot quien con
sus amplios conocimientos de la filoso-
fia del lenguaje, de la semiGtica, de la fi-
losofia moderna, de la historia de la filo-
sofia, pero especialmente de la filosofia
medieval, de la escolastica y, mas en
concreto, de nuesira filosofia mexicana,
que en su periodo colonial de incubacién
tuvo un nacimiento escolastico, rescata
una mediacién proporcional, un limite
analogico, para asi pensar y construir
su hermenéutica analégica.

JHasta donde llegan las consecuen-
cias de este modelo hermenéutico beu-
chotiano? Con la analogia como concepto
clave, esta hermenéutica esta llamada
a “fundar un nuevo orden de racionali-
dad que integra y supera la pluralidad de
las hermenéuticas y multidisciplinar y
transdisciplinarmente pone los funda-
mentos de un nuevo modelo ontoseman-
tico que puede ser de gran utilidad a to-
dos los que estudian la accién humana
desde diferentes angulos y perspectivas”
{Alvarez Colin, 1998a: 61). En efecto,

...]Ja analogia “redime las diferencias”,
reconcilia las oposiciones, ordena lo plu-
ral, vincula les antagonismos y final-
mente crea un mundo de orden, respeto
y armonia. Como mediacién provocati-
va y ritimo universal integrador, juega un
rol conceptual y sintético de primer or-
den. Es ella la que nos anuncia y advierte
que quedarnos solamente con los extre-
mos paralizantes: la maciza univocidad

o la fragmentada equivocidad, ademas
de ser una humillacién del logos y un
olvido del simbolo, es un desfondamien-
to del ser (Alvarez Colin, 1998b: 59).

Ahora bien, si la hermenéutica ana-
l6gica de Mauricio Beuchot se ha conso-
lidado tan aceptablemente y se presenta
como una opcién rica y bien fundamen-
tada, ¢/por qué busco comnplementarla
con el simbelo (al mismo tiempo que
invierto €l orden: primero simbdlica y
después analdgica) conviertiéndola,
como aportacion propia, en hermenédu-
tica simbélico-analdgica? ;No es acaso
suficiente el papel que juega la analogia
para dar cuenta de las modalidades del
ser, de la comprensién de las significa-
ciones y de los criterios adecuados de
la interpretacién?

2. SIMBOLO-ANALOGEA:
PUNTO DE PARTIDA ¥ PRINCIPIO RECTOR
DE TODA FILOSOFIA HERMENEUTICA

El fundamento ultimo de todo posible
sujeto (su ser mas intimo) se articula,
a través del tiempo y del espacio, con
base en la dindrnica reciproca de simbolo-
analogia que llamaré circumincesion
{repry@pnorl). Este movimiento creativo
e integrador (producido y mantenido no
so6lo por la analogia sino por la dinami-
ca de ambos: simbolo-analogial, crea el
circulo de la comprension del sujeto.
Sin este circulo, y sin lo que se juega
en su interior, ningun sujeto posible es
inteligible o tiene racionalidad.
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Si aceptamos que el hombre es un
animal hermendutico, es decir, que la
realidad no le aparece ni inofensiva-
mente neutra, ni tediosamente univoca
sino con una riqueza y polisemia de sig-
nificados contextuados, que en cada mo-
mento requieren una puesta en marcha
de su imaginacién, de sus sentimientos
y de su comprensién para interpretar-
los y especialmente para —y aqui nos
encontramos con la naturaieza especi-
fica de la hermenéutica— interiorizarios
a través del lenguaje, en su doble tota-
lidad no sélo metodoldgica (que €s una
modalidad de conocimiento) sino ontols-
gica (el modo de ser perteneciente siem-
pre y desde ya al objeto mismo.de es-
tudio), entonces, en ia raiz del hombre,

-de toda persona o sujeto personal
conereto, vamos a encontrar no solo
al homo symbolicus (de acuerdo con el
pensamiento de Cassirer), sino gque
nuestro haliazgo se vuelve mas rico y com-
plejo: hallaremos al hombre que desde
su nacimiento va a llevar aparejada la
relacion e inclusion mutua simbolo-
analogia fcircumincessio), no tan sélo en
el plano de la conducta (lo particulan
gue obviamente fiene sus varjaciones de
una cultura a otra, sino especialmente
en un ambito oculto y latente, en forma
de procesos psicologicos y funciories cuya
validez es amplia y general (universall.

Pero ¢de donde surge esta realidad
simbélico-analdgica del sujeto humano
en su caracteristica constitutiva y cons-
tituyente? scémo se fundarnenta desde
la filosofia hermenéutica y qué conse-
cuencias implica para la psicelogia?
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La filosofia hermenéutica, en su mo-
dalidad simbélico-analégica, que es la
que yo construyo, argumento y compar-
to, tiene sus bases en una metafisica,
no de corte esencialista sino histérica.
Y no podria ser de otra manera, pues
los significados y sus interpretaciones,
comandados por la filosofia hermenéu-
tica, versan en tiltimo término sobre el
ser en general que se realiza en el sujeto
concreto y sobre cada ser concreto en
cuya realizacién se abre a la trascen-
dencia del ser. Ahora bien, en el cam-
po det ser en cuanto tal, que se velay
desvela otorgandonos de esta manera
el encuentro con la verdad, mas bus-
cada que conquistada, surge la meta-
fisica simbdlica. Y es ella la que nos dice
que el hombre, desde su constitucién,
nace y se proyecta bajo las propiedades
del simbolo y de la analogia, cuya inclu-
sién mutua {circumincessio) nos permite
comprender que todas las experiencias
del sujeto humano sen, con simulta-
neidad e interaccion permanentes, sim-
bélico-analégicas, en cuanto sirnbolizan
para gue éste pueda expresarse, auto-
comprenderse y realizarse y analogan
para que el mismo sujeto se predigue
v prodigue de diferentes formas en los
reincs del ser y s6lo con posterioridad
se concentre, y esto temporalmente, en
la univocidad de los sujetos v abjetos
concretos.

Ahora bien, sélo mediante la inchu-
sion reciproca entre simbolo-analogia
(nunca mediante la sola analogia) se
puede construir una totalidad antropo-
logica. En efecto, mientras la analogia,
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tanto vertical como horizontal, busca
proporcionalidades en los reinos del ser,
logrando con ello que el sujeto realice
una sintesis nueva entre el todo y las
partes, enire el objeto y €l sujeto y entre
lo particular y lo universal; la riqueza y
audacia del simbolo permiten ir hasta
los origenes del ser humano, invocarlos
y de regreso proyectarse, mediante el
“doble sentido”, a nuevos mundos don-
de el sujeto “se expresa” para buscar con
ello su autocomprensién, a través de la
“expresién”; su autorrealizacion, desa-
rrollo e identidad, via la entrega.

En efecto, la hermenéutica, que es
analdgica y simbdlica a la vez, se con-
vierte por esta misma razén globalizado-
ra en una sintesis que produce armonia,
orden y equilibrio; una sintesis que en
el desernpero provocativo y luminoso del
logos fronterizo, instituye equilibrios de
respeto y rescate en la existencia huma-
na. S6lo de este modo, la HERMENEUTICA:

1) Mediante la analogia: a} respe-
ta tanto las diferenclas como las
semejanzas (la proporcion), b} in-
tegra las partes en el todo (lo uni-
versal-lo particular), y c) ancla su
fuerza en la dinamica totaliza-
dora del comprender que culmi-
na en: (el juicio).

2) Mediante el simbolo: a) rescata
un mandato metafisico (la expre-
sion), b) establece un momento
ontolégico de la realidad (la entre-
ga al “otro” eny a través de la di-
ferencia) y c) ejercita una mediacién
intrinseca {la de estar al servicio

de la identidad y de la trascenden-
cla del sujeto).

De este modo, 1a fllosofia hermenéu-
tica se encarga de comprender y enun-
clar tante la naturaleza humana como
al sujeto humano concreto, que en su
base analégica son irreductiblemente
simmbélicos, pero que en su dialéctica sim-
bélica son analogos.

En resumen, puedo decir que la car-
ga ontolégica, epistemoldgica, emocio-
nal y ética del concepto de la diferencia
(para mi diferenciacién} que Beuchot
le otorga a la analogia, en mi opinién
no soélo debe ser concedida a ésta, sino
también y principalmente al atrevi-
miento y transgresion del simbolo, que
es el que maravillosamente crea una di-
mension de identidad diferenciada. La
razén: ya es suficiente tarea de la ana-
logia el pedirle supervisar la arquitec-
tura de los sigulentes procesos internos
y externos:

Fl

el orden proporcional {ordo, pro-

portio) entre las partes,

- la predicacién de las perfecciones,

- el proceso de equilibrio entre se-
mejanzas y diferencias,

- el gjercicio tensionante entre la

unidad y la multiplicidad.

A la analogia le compete la diferen-
ciacion s6lo de una manera secundaria:
para apoyar las cuatro tareas funda-
mentales anteriores. Al simbolo, en
camnbio, le es propia y especifica la fun-
cion de diferenciacion, ya que la “expre-
sién” no opera si no es en la enirega y
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ésta, en y a través de la diferenciacién
para. de este modo, lograr la auto-
comprension, la autonommia y la identidad
diferenciada.

Después de estos cuatro procesos,
pedirie a la analogia que se encargue
de los procesos de diferenciacion de un
modo primario significa despojar al sim-
bolo de una tarea que le compete esen-

-cialmente. Mas bien esta arquitectura
de los procesos de fundacidn del sujeto
se reparte, via la circumincesion, entre
analogia 14 simbolo. Repito, en 1mii opi-
nién, a la. analogia le corresponde el
modo genérico y éspeciﬁco de la propor-
cionalidad y al simbolo la diferenciacion,
categoria ontolégica antes que logica y
psicolégica. La metafisica simbélica nos
sefiala’ que el sujeto concreto se “expre-
sa” primero para si mismo y posterior-
mente para “otro” y en esta “expresién”
{que es ef simbolo) se autocomprende
v autorrealiza. De este modo, simholo-
analogia, via la circiumincessio, se cons-
tituye, por derecho propie y siendo una
instancia constitutiva, en el punto:de
partida y principio rector permanente
del coritenido, perspectivas y tareas de
la filosofia hermenéutica. De aqui en-
tonces que a esta modalidad la llame
hermenéutica simbélico-analdgica.

Asi pues, desde esta posicion herme-
néutica, cargada de consecuencias no
s6lo para la psicologia tedrica sino tam-
bién para las nuevas practicas psicolﬁ-
gicas, surgen varios principios filosdficos
que-condensan y articulan la inclusion
simbolo-analogia y desde ahi fundamen-
tan la dimensién antropolégica y psico-
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coldgica del sujeto. Resumiré estos prin-
cipios hacia el final del trabajo buscando
su aplicacion concreta a la psicologia.

3. DE cOMO LA HERMENEUTICA
SIMBOLICO-ANALOGICA ES
UNA VERDADERA RACIONALIDAD

Después de exponer brevemente qué es
la hermenéutica anaildgica y por que,
desde mi punto de vista, se debe cons-
tituir la hermenéutica simbdlico-anals-
gica, continuaré mis desarrollos sobre

-esta tltima. En efecto, después de los

principios explicativos anteriores el lector
esta en mejores condiciones de enten-
der por qué la hermenéutica simnbélico-
analdgica es una racionalidad:

...es un saber articulado, en continua
tension, acerca de la posesién real, aun-
que no definitiva, de una situacién obje-
tiva existente —el fundamentoy las formas
de como el ser plural y uno expresdndose
y autorrealizandose mediante el simbolo,
se prodiga en cada sujeto y objeto gracias
a la mediacién de la analogia—, dentro
de.un todo del ser fundamentalmente,
en estado de abierto con proyecciones y
emanaciones de un ente concreto en su
singularidad y en su concrecion.

Ahora bien, este “todo del ser”, so-
porte de cada persona, es la naturaleza
humana que constifutiva y constituyen-
temente es simbolico-analégica. Esta
doble y circular configuracion fundacio-
nal del simbolo analoge v de la analogia
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simbélica se prodiga y desborda en mul-
tiples y continuas especificaciones, de-
terminando una subjetividad histérica
mediatizada. En efecto, gracias a este
doble circulo, ontolégico y epistemolo-
gico a la vez, pretérito y anticipativo, y
que mediatiza todo lo existente, las sub-
jetividades se vuelven acontecimientos
histdricos, culturales, institucionales y
discursivos,

De esta nueva racionalidad, en cuan-
to hermenéutica analdgico-simbélica, se
desprenden consecuencias directas para
las ciencias sociales y humanas (inds en
concreto para la psicologia), mismas que
ahora sélo enurmero, pues se converti-
ran en tema de breve analisis en este
trabajo:

1. Siqueremos encontrar al sujeto,
debemos ir primero a las confi-
guraciones simbdlico-analédgicas
que se convierten en una media-
cidén necesaria. No enconiramos
al sujeto en estado puro, tedrico,
se trata de un sujeto mediatizado
por un realismo constitutiva y
constituyentemente simbélico-
analégico. A partir del simbolis-
o real, que es analégico, encon-
tramos cultural e historicamente
el sumdel cogito, que va tomando
formas diferentes de acuerdo con
los contextos y configuraciones
de sentido.

2. Con la hermenéutica analégico-
simbélica rescatamos del olvido
tanto la capacidad mediadora de
la analogia entis como la fuerza

expresiva, creadora y de autorrea-
lizacién que conlleva el simbolo.
La cantera de conclusiones que
para las ciencias sociales y hu-
manas abre esta nueva raciona-
lidad simbdlico-analdgica surge
en el fondo de una filosofia feno-
menoldgico-existencial que, a su
vez, desemboca en una totalidad
antropolégica. En este trabajo me
limitaré a analizar algunas tareas
para la psicologia, dado que este
proyecto es gigantesco y rebasa
tanto mis capacidades como los
limites de este ensayo. Simple-
mente quiero dejar asentado que,
frente a equivocismos sin fin ni
sentido y a univocismos tirani-
zantes, en la escena contempora-
nea la tierra media de la analogia
y la riqueza creativa del simbo-
lo estan cobrando, y con razén,
cada vez mas actualidad y hon-
dura.

. La conducta humana, méas amplia

y justamente la accidn humnana,
necesita conjunta y armoniosa-
mente del simbolo y de la analo-
gia (en inclusion mutua) para
su constitucion, expresion, com-
prensién y desarrollo. En efecto,
si prescindimeos del simbolo, 1a ac-
cién humana se queda sin expre-
sién, sin realizacién, sin entrega
{recordemos que es una entre-
ga por y a través de la diferencia
o diferenciacion) y por ello mismo
sin identidad. 5i nos olvidamos
de la analogia, no podemos dar
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cuenta de la estructura funda-
mental del ser humano particular
y de sus procesos que se juegan
de manera polarizada entre lo
particular (ia diferenciacion que
crea la consistencia y la autono-
mia) y lo universal-{los procesos
genéricos del conocimiento, la per-
cepcion, la motivacion, étcétera}.

4. Sipor el simbolismo andlogo, que
fertiliza la-anchura, la libertad y
la hespitalidad de todas las par-
celas de las ciencias sociales y
humanas, podemos ver mas alla,
mas adentro y mas lejos, es huella
y sefial de que estameos avanzan-
do por la vida con pasos adecuados,
en razon de que buscamaos la
plural unidad de lo real y descu-
brimos ia unidad de sentido de
nuestros actos, practicas, discur-
so0s, creencias e ilusiones y, qui-
zas, esto sea suficiente.

4. DE cOMO LA PSICOLOGIA,
APOYANDOSE EN LA FILOSOF{A, SE CONVIERTE
EN UNA PSICOLOGIA HERMENEUTICA

-Hasta aqui, gracias a la filosofia herme-
néutica, podemos descubrir que la pri-
mera esencia del hombre y la ultima
—y ello para unir los abismos, resolver
las distancias y asi reunir las realidades
que estan separadas— es obstinada y
permanentemente simbolica; simboélico
es también e} tragico Intervalo que me-
dia entre el nacimiento y la muerte; sim-
bolicos el teatro y sus mecanismos de
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puesta en escena donde vivimos, a lo
largo de la vida, las ilusiones, desilusio-
nes, colusiones, reparaciones e integra-
ciones que jalonan en espirales continuas
nuestra identidad: la fatiga de sery es-
tar en el mundoy la ilusion de proyectar
futuros. '
En efecto, sin la existencia y com-
prensién de los simbolos, nos quedamos
irremediablemente huérfanos de articu-
laciones hasicas que fundan nuestra
existencia, a saber: las imégenes, las
huellas, los recuerdos, los: artefactos,
las evocaciones, las acciones y la sen-

_ sualidad que construyen los escenarios

y contextos primarios de nuestro desa-
rrollo humano. Sin el hallazgs, com-
prension e interpretacién de los simbwolos,
la psicologia se convierte en un conjun-
to de técnicas ttiles a los propésitos de
eficientar icausa final del dominto actual
de la fuerza niveladora de la tecnocien-
cia) un self sin contexto real, sin coris-
tituecién moral; un self sin patrones de
motivacion verdaderamente histéricos
v un self sin trayectorias de desarrollo,
puesto que sin simbolos no hay faros
de sentido, proyectos de futuro, ni ta-
reas de identidad.

Sin la inclusién mutua de simbolo-
analogia la visi6n del hombre permanece
incompleta y mostrenca. Es entonces,
a partir de esta dindmica fundacional re-
cuperada gracias a la hermenéutica, que:

1. La psicologia puede hacerse ver-
daderamernte CONTEXTUAL, CULTURAL
E HISTORICA. En efecto, la matriz ar-
queoldgica-teleolégica del sujeto,
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compuesta de dusiones-simbolos-
mifos-rituales y fundamentada en
una ontologia del realismo sim-
bélico, es el primer contexto del
desarrollo humano, el origen de
la cultura y el punto de partida
del proceso histérico de cada per-
sona concreta.

. La psicologia puede volverse cri-
mica dado que los mecanismos de
control del sujeto (iempo, espacio,
energia y lenguaje); las instancias
de poder y las metas y objetivos
que otorgan un sentido de finali-
dad a la existencia yacen en el
depésito misterioso € inagotable de
los simbolos. En efecto, sin una
comprension de la simbélica,
tanto diurna como nocturnay en
sus dimensiones casmica, oniri-
ca y religiosa, el sujeto queda
confinado a simples descripcio-
nes estructurales, a meros siste-
mas mecanicistas con reduccion
de las categorias temporales. Por
otro lado, complementando una
nueva visién de las subjetivida-
des, la psicologia debe hacerse
creible también y especialmente
“a nivel de practicas” (Doménech
e Ibafiez, 1998). Por tanto, si que-
remos “crear nuevas pricticas”
en psicologia, que remonten los
colonialismos y desenmascaren
los estllos colusivos de los grupos
dominantes que han dejado al
sujeto marginado y en una zona
neutra, debemos tomar muy en
serio el capital simbdélico en to-

das sus manifestaciones y confi-
guraciones.

3. Y, finalmente, puede convertirse
€n una PsICOLOGIA HERMENEUTICA al
concentrarse en el estudio de los
significados relacionales que, in-
mersos en la intersubjetividad
vital, nos aparecen como configu-
raciones prefiadas de sentido que
trasmiten a los sujetos las cargas
positivas o negativas de los con-
textos y sus diferentes niveles, de
las experiencias, de las emociones
y de los valores y requieren de la
interpretacién como proceso de-
cisivo y permanente de la psicolo-
gia hermenéutica.

Por los simbolos que antes de uni-
vocas son analogos y mediante la analo-
gia que constitutivamente es simbélica
—partes completmnentarias de una onto-
logia que se sale de la literalidad de las
cifras para rendir homenaje a la imagi-
nacién creadora del hombre—, se hacen
posibles las “representaciones” de la
totalidad antropolégica; surgen los faros
de sentido que proyectan nuesira vida
a futuros deseables, posibles e imposi-
bles y se integran en un nuevo érganort
las diferentes piezas sueltas de nuestra
existencia, que como ruinas y fragmen-
tos buscan la juntura para volver a edi-
ficar la morada del hombre.

Los simbolos no sélo dan que pen-
sar. Por “el compromiso subjetivo que
implican y la trascendencia del re-
ferente que enuncian” (Dupré, 1999: 37
¥ ss.), desvelan y hacen patente las co-
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nexiones ntimas —las partes en &l todo
v éste en cada parte—, la red de rela-
ciones de todos los-escenarios -—micro,
meso, exo Y macro— (Bronfenbrenner,
1979) que, siendo tanto estéticas como
teleoldgicas. manifiestan poliédrica-
mente al hombre en su totalidad, en su
logos, en su aletheia.

Justo aqui, en la fértil tierra de la
existencia simbdélica, aparejada con el
acontecer analggico, surgen y se funda-
mentan la metafisica simbélicay la psi-
cologia hermenetitica (Alvarez Colin,
1998a) que, tomando como vehiculo la
representacion, conjugan y armonizan
los trascendentales (la unidad, la ver-
dad, la bondad y la belleza) que le dan
sentido y fundamento al didlogo, fruto
de la analogia y a la creatividad de las
imagenes sensuales, soporte del sim-
bolo. Esta metafisica simbdlica, con-
vertida en fundamento de la psicologia
hermenéutica, explica por qué los sin-
bolos son los que permiten a la mente
expresarse; por queé la tensién esencial
de] hombre transcurre entre la enuneia-
cién y la evocacion, entre lo literal ¥ lo
figurativo, en una palabra: entre la pre-
sencia y la ausencia.

Precisamente por la fundamenta-
cion de esta metafisica simbélica flega-
mos a afirinar que la representacion de
la totalidad antropolégica se funda si-
multinea y arménicamente en la circu-
mincesion simbolo-analogia y no en dos
elementos separados y- sucesivos, es
decir, en el simbolo como raiz e imagen
sensual y posteﬂonneﬁte.en la analogia
como elementio de inteligibilidad especu-
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lativa que convoca y reine los elemen-
tos dispersos e inteligibles que operan
en el ambito de lo simbélico. Este pro-
ceso tedrico y metodoldgico, planteado.
especialmente por Scanonne (1990),
ademas de llevar larvado un dualismo,
nos conduce a dicotomizar la existencia
humana que constitutiva y constituyen-
temente es, aparece, aconiece y opera
analdgico-simbdlicamente y siempre en
clave simboélico-analtgica.

Todo nos encamina a sintetizar el
proceso que, surgiendo en la filosofia her-
menéutica gracias a la circumincesion
o inclusién mutua de simbolo-analogia,
culmina en una psicologia hermenéu-
tica. En efecto, todo ser se oculta y se
manifiesta (las dos mitades del simbo-
lo) para expresarse, actualizarse y reali- _
zarse, pero no lo puede Hacer en primer
lugar sino. en forma anédloga, es decir,
prodigando y anunciando semejanzas
y diferencias, para solo posteriormente
predicarse y concentrase univocamen-
te. Asi pues, bajo el principio del sim-
bolismo andlogo, se da entre Ios seres
todos una causalidad ontoldgica entre
los modos finitos e infinitos del ser. El
simbolismo real, siempre y en primer
hugar analogo, no es accidental al sujeto
sino intrinseco y esencial, Al través de
él, el sujeto accede a su epifania y me-
diante la analogia se predica en diferen-
tes proporciones viviendo, bajo el signo
de la libertad y el amor, una relaciona-
lidad tanto vertical como horizontal.

Entonces, en la psicologia herme-
néutica y gracias a la circumincesion
de simbolo-analogia {punto toral de la
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filosofia hermenéutica y principio rector
de la psicologia) todo sujeto real, posible
y concretamente historico es siempre y
en lodos los contextos un sujeto media-
tizado y trasgresor (audazmente atra-
viesa el umbral de un sentido manifiesto
para proyectarse a otro latente y miste-
rioso) y ello: i) para fundar su autocom-
prensién; ii) para realizar su consis-
tencia y autonomia; iii) para efectuar
su entrega en y por la “diferenciacion”;
y, por ultimo, para lograr temporal-
mente su identidad. No existe otro ca-
mino y si lo hubiera no seria fiel a los
tercos hechos que nos impone lo real.
Estas son las andanzas de la verdade-
ra investigacién en psicologia y los ha-
llazgos que nos entrega la psicologia
hermenéutica.

5. PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE
LA HERMENEUTICA SIMBOLICO-ANALOGICA
Y SU APLICACION A LA PSICOLOGIA

La légica interna de la filosofia herme-
néutica y la fuerza integradora y pro-
yectiva de la inclusién simbolo-analogia
nos han ido llevando de la mano para
formular, de forma muy sintética, un
conjunto de principios que a manera
de instancias fundacionales articulan
Ia naturaleza y tareas de la fitosofia her-
menéutica y orientan significativamente
la teoria y 1a practica de toda psicologia.

PrMER PRINCIPIO. El ser es analogo antes
de ser univoco, dado que €l momento a
priori de la analogia {como precom-

prensién trascendental) retiene y apoya
el momeryto a posteriori de la univocidad
(como juicio categdrico del objeto finito,
dentro de si mismo).

APLICACION A LA PsicoLocia. Como prin-
cipio universal el sujeto humano trabaja
permanentemente con base en estruc-
turas analogas que es necesario descu-
brir, comprender e interpretar, a fin de
hacer justicia a la integralidad de la ac-
cién humana. Es decir, no existe ninguna
psicologia que en su trabajo de compren-
sion del “concreto humano” pueda pres-
cindir de las estructuras andlogas que
son estructuras ontoldgicas, epistemo-
légicas y éticas.

Pero si de analogia —como de una
determinacién constitutiva de la psico-
logia hermenéulica— estamos hablando,
es preciso formular la siguiente pregun-
ta: cual es el papel de la analogia en el
estudio psicoldgico del sujeto humano.

El sujeto humano, personal y con-
creto, actuando frente a lo real y en lo
real, se ve requerido siempre por una
simultaneidad de polaridades que se
concentran en experiencias de unidad
v rmultiplicidad. Ahora bien, lo que espe-
cificamente advertimos en la mente hu-
mana es que su actividad —oscilando
entre estos dos niveles, opuestosy apa-
rentemente irreconciliables— trascurre
en el horizonte de apertura a diferentes
campos de experiencia, niveles y modos
de dacién, pero ésta no se encuentra
univocamente suberdinada a un solo
tipo de experiencia, a un nive! particu-
lar, sino que vive una dimensién conti-
nua y nunca saturada de disponibilidad
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y de entrega. Aun cuando "se expresa”
(esta expresion es precisamente el sim-
bolo) v se realiza en nmiltiples modos
de objetivacion {concreciones de lo real);
sin embargo, parte de su naturaleza es
vivir una apertura iimitada: 1a apertura
del ser en cuanto tal, misma que culmi-
na, gracias a la audacia, provocacion y
trasgresion. del simbolo, €n la entrega al
ente concreto por y en la diferenciacion.
‘Pero, gesta dimension de la accién
humana, acaso nos lleva a concluir que
el sujeto personal vive anclado.en ia dis-
persion, incesantemente bombardeado
y requerido por estimulos sensoriales y
campos energéticos v exclusivamente
proyectado a-una multiplicidad de cam-
pos gue se abren ad infinitum? La praxis
y el lengugje, tjue maravillosamente ob-
jetivan las experiencias, se encargan de
decirnos que la accién humana, osci-
lando entre 1a unidad y la multiplicidad,
remonta la dispersion para finalmente
buscar la focalizacion, la integraciony la
unidad y . articular, gracias a la analo-
gia simbolica y al simbolo analogo, lo
universal y lo particular, polarizacion
caracteristica y esencial del su]eto hu-
mano concreto.

Secunpo FRINcFio. El fundamento de la
analogia es la precomprension del ser, mis-
ma que postula una metafisica del cono-
cimdento como implieiiamente simbélica.

APLICACION A La PaicoLOGEA. LA vision cog-
nitiva del sujeto humano conileva cons-
titutivarnente una dimensién simbélica
iproceso universal que aparece en dife-
rentes esferas de la accién humana con
caracteristicas concretas diferenciales);
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es decir, la epistemologia del sujeto y
del objeto de estudio, de quien interpre-
tay de lo interpretado, es-esencialmente
simbdlica por tener.a su vez como funda-
mento una ontologia sirmbélica.

Para decirlo en forma directa: no
existe ninguna psicologia sin la fiisién
de horizontes. En efecto,

..tanto el que interpreta como lo inter-
pretado tienen la misma concepceién del
rmundo: la apertura del ser que se tradu-
ce, expresa y entrega en la dinamica
simbole-analogia. Por lo tanto, la fusién
de horizontes més que vincular prejui-
cios comunes enire intérprete y texio,
impuisa un didlogo y una nueva parﬁ-
cipacion entre “sujeto” y “objeto™ en la
construccion y negociacion de sentidos
ampliandoe de este modo el horizonte de
significatividad y las formas de la.com-
prension de la aceidn humana (Alvarez
Colin, 2000h: 9).

TercER PRINCIFPIC. La metafisica simbo-
lica es representacional en cuanto hace
explicito todo el universo impliéito v laz
tente del sujeto. En este proceso, tanto
la estructura de lo conocido como Ia del
que conoce son simbdlicas, por cuanto
en “la expresion” y representacion se
integran y unifican los diferentes aspec-
tos de la epistemologia del sujeto-objeto
y la apertura del ser con la concrecién
del ente, con la finalidad primordial de
comprender la diferencia de los casos’
individuales a lo luz de la universalidad y
captar la unidad de la universalidad en.
cada caso particular.
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APLICACION A La psicoLoGta. La confi-
guracién simbélica que articula las re-
laciones entre el sujeto y el objeto de
estudio es una precomprensién, a tomar
en cuenta necesariamente en la inves-
tigacién psicoldgica y en consecuencia
en el estudio de cualquier sujeto, real,
posible ¢ histérico-concreto.

Pero, ¢como aparece esta precom-
prension en la practica y por qué des-
empena funciones en la inteligencia del
sentido, en este caso, del sujeto? Cada
sujeto (en la familia y en el grupo y la fa-
milia y el grupo como sujetos}, desde
antes de darse a la tarea de conocer (di-
mensién epistemoldgica), actia con pre-
juicios, precomprensiones (Vorverténdnis)
que lejos de ser algo negativo, como sim-
bolos analogos de la subjetividad simbali-
ca y racional {aun con elementos irracio-
nales) y en tensién hacia una interpretacién
adecuada, forman parte de la compren-
si6n, la hacen posible y la llevan a cabo.

Una vez més ¢l horizonte del simbolisrno
andlogo, con la empatia y el logos fron-
terizo como apoyos, es el que forma la
tierra media de la psicologia hermenéutica,
el punto de encuentro entre lo conocido
¥ lo extrafno. Desde este lugar interme-
dio, tinico lugar posible de la hermenéu-
tica, el sujeto en el trascurrir simbélico-
analdgico de ambos erttornos, el del objeto
v ¢l de si mismo, comienza la aventura
de la antropologia de la comprensién (Al-
varez Colin, 2000b: 12).

En otras palabras, no existe ningu-
na psicologia sin precomprension. Por

tanto, estudiar los contextos, simbolos,
significados, emociones y valores del su-
jeto, del grupe y de la colectividad sin
tomarla en cuenta es un reduccionismo
que mas pronto que tarde va a mostrar
su esterilidad y engaiio. La precompren-
sién forma parte del proceso normal del
conocimiento y es un elemento inte-
grante de la investigacion. Lo importan-
te es aceptarla y hacerse cargo de ella
ubicindola en el horizonte del contex-
to de la interpretacién-comprension-
interiorizacién de los significados.

CuarTo PRNCIFIO. Siendo parte constitu-
tiva y constituyente del simbolo el ser
intrinseco a la naturaleza humana y no
solo extrinseco y dado que la misién del
ser es representar lo gue es, entonces la
anclogia del ser es irreductiblemente sim-
bélica mientras el simbolo opera como
soporte y fundamento de la analogia.

APLICACION A La psicoLogia. El fun-
damento ultime de todo posible sujeto
(su ser mas intimo) se articula, a través
del tiempo y del espacio, con base en
la dinamica reciproca de simbolo-ana-
logia que he llamado circumincesién
{nepryapnorl) . Este movimiento creativo
e integrador produce el circulo de la com-
prension de las subjetividades. Sin él y
sin lo que se juega en su interior ninguin
sujeto posible es inteligible, es decir, tie-
ne racionalidad. Por tanto: no existe nin-
guna psicologia sin la articulacion del
circulo hermenéutico.

Ahora hien, desde la psicologia her-
mengutica, jcomo pedemos fundamen-
tar y formular esta afirmacion de carac-
ter general? En realidad,
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...el ser y el ente, el creer v el conocer se
entregan, se realizan y se integran final-
mente en la analogia que opera con base
en un régimen simbél;lco v en el simbalo
que es el fundamento de todas las predi-
cacifones analdgicas. Con la expresion
anterior he formulado de manera muy
breve el “circulo hermenéttico del simbo-
lismo real”. Gracias a él, tanto el que
interpreta como lo que es interpretado
entran en el circulo de la comprension
y lo que es mas importante, pueden salir
de él, gracias a la mediacion articulado-
ra de la analogia y con base en la iden-
tidad difereneiada que es procurada por
la audacia y trahsgresi(‘)n del simbolo
{Alvarez Colin, 2000a: 6).

&Y qué conclusiones se siguen para
el sujeto de este “entrar” y “salir” del circu-
1o de la comprension? Con 1a operatividad

del circulo la naturaleza del conocimiento-

queda enrmarcada en su contexto ade-
cuado: “...1as precornprensiones en cada
caso son diferentes y especificas pero
tienen un elemento comian y universal:
1a mediacién simbélico-analégica” (Al-
varez Colin, 2000a: 10). En otras pala-
bras, la psicologia hermenéutica nos
lleva'a comprender al sujeto de una ma-
nera mas integral, mas historica, en
forma mas contextuada y de modo més
critico. Y esto es asi porque

...mieéntras el sujeto, gracias a la analo-
giaencuentra un equilibrio tensjonante
para rescatar los universales psicologi-
cos que son tales gracias a las especificas
y peculiares diferencias de cada colec-
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tividad y cultura, a expensas del sim-
bolo, el sujeto en cada expresion que es
una entrega al “otro” por y a través.de la
diferencia, logra conquistar temporai y
ejemplarmente su identidad'que resulta

~ ser una identidad diferenciada (Alvarez
Colin, 2000a: 11).

La formulacién de este proceso circu-
lar del comprender nos ha llevado a lo
siguiente: el sujeto personal concreto,
at hacer consciente su constitutiva y cons-
tituyente dimensién simbélico-analégica,
esta en mejores condiciones de enfren-
tar criticamente los escenarios, los regi-
menes y las instituciones donde se
construyen y se deterioran las diferen-
tes expectativas, relacionies y actuacio-
nes. Estos escenarios son precisamente
enclaves simbolicos, anédlogos, ic6nicos
que, a través de la armbigiiedad sutil de
estas imagenes, manejan las instancias
del poder, los mecanismos de control y
los mandatos de la jerarquia vy la au-
toridad.

La conclusion que surge de estos
cuatro principios es trascendental para
ia psicologia tanto en sus aspectos tedri-
c0s como en las nuevas practicas que
demandan estos tiempos de incertidum-
bre y de polarizaciones extremas. La
psicologia hermenéutica en su nuevo
estatuto epistemoldgico y critico focaliza
nuestra atencién en un elemento fonta-
nal: tomar en serio el universo simbolico
significa tener acceso a los origenes de
la existencia y mediante la audacia v
trasgresion del proceso de “doble refe-
rencia” que le es propio, remontarse a
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un nuevo futuro y una nueva identidad
del sujeto que encuentran comprension-
interpretaciéi-interiorizacién en una
clave mitopoiética, retérica y narrativa
cuyos contextos son interactivamente
“cognitivos-emocionales-motivacio-
nales” (Lazarus, 1991: passim).

Las anteriores afirmaciones progra-
maticas, contenidas en los cuatro prin-
cipios, como surtidor perenne fecundan
con sus aguas la metafisica simbdlica.
De su venero surge el ser y el quehacer:
el comprender y el interpretar de cada
sujeto. Y la circumincesion de simhbolo-
analogia que rige su constitucion se
convierte en fuente y origen de todas
las estructuras, procesos, relaciones, es-
trategias, propdsitos, tecnologias y deci-
siones del sujeto personal y concreto.

6. EUES METODOLOGICOS Y
TAREAS ESENCIALES DE
LA PSICOLOGIA HERMENEUTICA

En el actual contexto de hermeneuti-
zacién no sélo de la filosofia de la ciencia
pospositivista, de la filosofia de la cien-
cla social, sino también, y esto resulta
ser lo mas interesante, de las ciencias
mismas, especialmente después del
descubrimienio y estudio de Pierre Duhemn
(Velasco, 1995: 53-64), mi propuesta
consiste en afirmar que la psicologia
hermenéutica tiene cuatro estructuras
heuristicas cardinaies que, como con-
ceptos centrales, orientan la investi-
gacion del “concreto humano” hacia el
conocimiento y la formulacién de la

accién humana del sujete individual,
histérico y mediatizado. Estas cuatro
categorias hermenéuticas dan cuen-
ta de la accion humana de una manera
mas unitaria e integral, vinculando el
contexto de! descubrimiento con el de
la justificacién y considerando las pre-
comprensiones, la fusién de horizontes
con el desvelamiento de la intersubje-
tividad, la integracion de las relaciones
internas y externasy el circulo del com-
prender.

Estas cuatro estructuras heuristi-
cas, dos preponderantemente tedricas
y dos acentuadamente practicas, nos
permiten visualizar los campos del estu-
dio futuro de la psicologia. Cualquier
area o especialidad de la psicologia debe
incluirlas para lanzarse a un estudio
particular o especializado, pues repre-
sentan un valor universal en los pro-
cesos de la persona. He aqui los cuatro
conceptos claves:

1. ELNUCLEGC ARQUEOLGOGICO de la exis-
tencia humana concreta, com-
puesto por la interaccién dinamica
de ilusiones-simbolos-mitos-
rituales. Sin esta configuracién
originaria, fundante y gravida de
futuro, no es posible comprender
en el syjeto la forma como éste
evalaa los acontecimientos, crea
significados y toma decisiones. Lo
que posteriormente se desplie-
ga en la familia, en la vida grupal
y social no es sino explicitacién
de este eje cardinal. En efecto,
estas cuatro unidades (ilusiones,
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simbolos, mitos y rituales) son las
mediaciones esenciales del sujeto
concreto, es decir, los lugares y
acontecirnientos psicogeograficos
desde donde cada persona con-
fiere significado y significacion a
sus transacciones familiares y so-
ciales, a sus practicas comurnica-
cionalesya sus decisiones todas.
Concepto preponderantemente
tedrico.

.- LA INCLUSION MUTUA (CIRCUMINCESION}

DE SIMBOLO-ANALOGIA que articula
todas las predicaciones del ser y
del sujeto y sus mudltiples expre-
siones. Para un desarrollo mas
amplio se puede ver el capitulo
tres de este mismo trabajo donde
in extenso analizo la importancia
de la relacidon simbolo-analogia
para la psicologia. Concepto pre-
ponderantemente tedrico.

LA RELACION MADRE-PADRE-HLIO que,
en sus modalidades de diadas,
triadas (Caplow, 1968}, familia
de-arigen {Framo, 1982; Bos-
zormenyl-Nagy y Framo, 1965;
Boszormenyi-Nagy y Spark,
1973; Alvarez Colin, 1986a} y fa-
milia extensa intergeneracional
{Alvarez Colin, 1986b), sera una
gran infhiencia a lo largo del cur-
so de la vida. Tomando la dimen-
sidn transaccional entre familia
y sociedad (Spiegel, 1983) v pon-
derando el largo proceso de crisis,
turbulencia y transiciones que
hemos vivido los ultimos afios
—con la erosion del tefido social,

quizés la mayor pérdida que ha
sufrido México los ultimos trein-
ta y cinco anos—, enfaticamente
puedo decir que: de la diversidad
de roles y expectativas, de las re-
presentaciones y respuestas de .
los padres ante las crisis, depen-
de el desarrollo presente y fu-
turo de los hijos y, a partir de esta
misma fuente, se configuran,
para el largo plazo, sus patrones
y trayectorias de éxito o fracaso.
Concepto acenfuadamente practico.
4. LOS SIGNIFICADOS RELACIONALES, VEr-
daderas configuraciones de sen-
tido que con inmediatez media-
tizan a través de los procesos de
percepcién, representacién, eva-
luacién y enfrentamiento los acon-
tecimientos que jalonan la vida
del sujeto concreto. Los signi-
ficades son “el resultado de la
vinculacién intrasisiémica”, con-
textual y relacional de un signi-
ficante, “o de una realidad con-
creta (conducta, persona, accién,
cosa; hecho o viveneia), con el res-
to de los demas significantes de
una cadena, de un area o de todo
el lenguaje” (Cencillo, 1988: 89).
Concepto acentuadamente préctico.

Estos cuatro ejes metodolégicos son
el fundamento Gltimo de la accidn hu-
mana por cuanto primero son instan-
cias ontelogicas que constituyen toda
vida humana posible y por ello se re-
quieren para comprender cabalmente
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las diferentes articulaciones del sujeto
humano concreto en medio de sus ava-
tares, transiciones, contingencias y logros.
Ahora bien, estos cuatro ejes metodo-
légicos, a su vez se traducen perma-
nentemente en los tres niveles que a
continuacién enumero:

1. El nivel epistemologico y ecold-
gico integrado por creencias
(Dallos, 1996) y representaciones
(Reiss, 1981; Abric, 2001; Flament,
2001; Stern, 1997}, roles y con-
textos transaccionales (Papajohn
v Spiegel, 1975) de desarrollo,
proyecciones-introyecciones y
unidades Gptimas de la conduc-
ta interpersonal (Bronfenbrenner,
1979, Stein, 1986y Spiegel, 1983),
expectativas permanentes en for-
ma de “zonas de desarrollo pré-
ximo” (Vygotsky, 1978 y Cole,
1985) y relaciones (Hinde, en 1981).

2. El nivel operativo de mecanismos
de control que operan transac-
cionalmente {Papajohn y Spiegel,
1975 y Spiegel, 1983) en y a tra-
vés de las subjetividades en for-
ma de tiempo, espacio, energiay
lenguaje (Kantor y Leer, 1975).

3. El nivel teleolégico de los propé-
sitos, las metas Yy las intenciones
(Richlack, 1984; Ingarden, 1998).
En una palabra, la biisqueda de
la causa final contenida relacio-
nalmente en el campo dialogico
del sujeto humaneo y tan ausen-
te de la psicologia por mucho
tiempo.

En efecto, a partir de las cuatro es-
tructuras heuristicas anteriores y de
los tres niveles metodolédgicos en ellas
contenidos, se puede afirmar que:

1. No hay psicologia que no discurra
sus saberes teniendo como punto
de partida y principio permanen-
te los enclaves inagotables del ntt-
cleo arqueoldgico y del universo
familiar.

2. No hay psicologia que no irans-
curra entre las representacio-
nes y las relaciones teniendo en
el centro las simbolos y los signi-

ficados.

3. No hay psicologia que no con-
centre sus esfuerzos en descifrar
la dimensién cognoscitiva-emo-
cional-motivacional de los signifi-
cados relacionales (Lazarus, 1991:
passim, Bruner, 1995: 75-100;
Cencillo, 1988: 86), vehiculos que
cristalizan y transportan, de un
escenaric a otro, las imagenes
reales de la salud y de la enferme-
dad, de la calidad de vida o del
estrés, del liderazgo y el sentido de
competencia y la capacidad de re-
cuperacion (resiliency) o depen-
dencia, la falta de flexibilidad y
la erosion.

Deseo finalizar este articulo propo-
niendo algunas tareas prioritarias de
la psicologia hermenéutica, mismas que
brotan, en congruencia y continuidad,
con la légica interna que se ha creado
entre hermenéutica y psicologia. Aspiro
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a que se consideren como un punto de en-
cuentro y discusion, a fin de contribuir
a la urgente necesidad de crear desde
México, especialmente, una dimensién
teorica de la psicologia con caracteristi-
cas de consistencia, vigor y rigor.

PriveEra Tarea. El campo de la-accion
humana del sujeto implica necesaria-
mente la experiencia sensible y 1a expe-
riencia infeligible. Ahora bien, la psicolo-
gia hermenéutica no sélo debe rescatar
y promover la experiencia inteligible me-
diante la formacién de conceptos sino
que, reconfigurando la experiencia sen-
sible, debe ser puente de unién con la
experiencia inteligible al interpretar y
recrear el universo simbélico, modo es-
pecificamente humano construido me-
diante imagenes sensualés y trasmitido
multigeneracionalmente sobre todo a
partir de la familia de origen.
SeEGUNDA TAREA. La psicologia herme-
néutica frente a la tension que existe
entre explicacitn y comprension, contex-
to del descubrimiento y contexto de la
justificacion, sirve de vehiculo para co-
-mulgar con estos dos extremos identifi-
cando en el sujeto las correspondencias
{lo universal), rescatando las diferen-
cias (le particular) y, finalmente. privile-
giando la comprensién, punto cuimi-
nante de la interpretacidn y plenitud
- de la inteleccion. Por tanto, la psicolo-
gia hermenéutica, lejos de ser grotesca,
intrusiva y agresiva se nos manifiesta
respetuosa, empdtica e integradora de
las partes en el todo y del todo en las
partes. '
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TeERCERA TAREA. La psicologia debe
recuperar urgentemente el concepto
de analogia. En efecto, la analogia es el
principio formal de las relaciones tan-
to horizdntales comno verticales. En esta
relacionalidad dinamica, horizontal y
vertical, se desenvuelve todo el cosmos
(y en él el sujeto) siendo la analogia me-
nos un a priorly mas el medio, la medidat
y el ritmo universal y omniabarcante de
cuanto es y aciiia bajo el signo de la 1i-
bertad. Como resultado de este proceso
permanente tenemos que "...el sujeto
al comprender las cosas sigue unas
pautas compartidas en forma analoga
a sus patrones de conducta. Conduc-
ta y comprension, comprension y con-
ducta se basan entonces, no sélo en un
isomorfismo circular sino analégico, to-
talizante y de ontologia simbélica” (Alva-
rez Colin, 2000a: 4).

La conclusién obligada es que la psi-
cologia hermenéutica tiene como tarea
primordial el descubrir, comprender y
formular las estructuras analogas del
sujeto que se realizan en los diferentes
roles, contextos y trayectorias de desa-
rrollo para mejor comprender tanto los
aspectos particulares como los univer-
sales de la accién humana.

Cuarta Tarea. Los simbolos, que en
su esencia son siempre portadores de
significado, se convierten en si mismos
en objeto de estudio, interpretacion y
apropiacién por parte de la psicologié
hermenéutica. A través de ellos el sujeto
crea y construye sus configuraciones
subyacentes de vida, verdaderas image-
nes del mundo compartidas entre sus
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miembros y cuyo sentido debe ser vi-
sualizado, integrado y articulado por el
profesional de la psicologia. En efecto,
no puede existir ninguna psicolegia sin
simbolos, que se convierten en las ima-
genes sensuales de: a) la apertura, b)
la entrega en la diferencia, ¢) la auto-
comprensién, d) la autonomia y, final-
mente, €} la identidad.

Quinta Tarea. La psicologia herme-
néutica, a través del estudio permanen-
te del simbolo, entendido éste como:

Una imagen sensual que puede con-
densar connotaciones de diverso nivel y
conjunto significacional a través de un
proceso emocional-semdntico-especulati-
vo de dobie referencia. El primer sentido
hace alusién analdgicamente a un se-
gundo sentido que no nos es dado de
otra manera sino mediante la forma
vivenciada en la referencia. El resultado
es un nuevo nivel de integracion, trans-
formacién y proyeccioén, inesperado y
unico que es invocado y guiado por el
suplemento significacional que se logra
(Alvarez Colin, 2000c: 35).

Debe abocarse a identificar, interpre-
tar e interiorizar las configuraciones
simbélicas ya que son éstas las encar-
gadas de representar La UNIVERSALIDAD €5-
tructural del sujeto humano concreto
de una manera tinica y especifica, desde
el momento en que esta universalidad
se nutre y enriquece de la irrepetible
PARTICULARDAD de cada diferencia. Unica-
mente siguiendo este camino, la psico-
logia hermenéutica puede colaborar, de

manera tedrico-practica, a la construc-
cion de la identidad de las diferentes
subjetividades.

Sexta TAREA. El lenguaje performativo
{opuesto al lenguaje constatativo y ca-
racteristico de las ciencias empirico-for-
males), propio de las cilencias herme-
néuticas, como todo lenguaje se objetiva
en reglas y exterioridad de tal modo que
aparece como un lugar privilegiado para
comprender, bajo la forma de factura
lingtistica y de modalidad ontolégica,
las interacciones y los procesos de com-
promiso y decisién que tiene el sujeto,
al igual que su situacion de interpela-
cién existencial. Las proposiciones per-
Jormativas, gracias a su caracter reflexi-
vo, al comprender €l lazo entre el sujeto
y la norma, nos llevan finalmente a la
constituciéon misma del acto decisorio
y al contexto de donde surgid.

La psicologia hermenéutica debe
aceptar como tarea esencial la custodia
del lenguaje, buscando actuar en todo
momento con ponderacién y discerni-
miento para descubrir las reglas tanto
del lenguaje preformative como del
lenguaje constatativo (Evans, 1963: 27-
141} y las respectivas consecuencias
que esto implica para la comprensién
de la accién humana y para el manejo de
los diferentes discursos.

Noras

! La primera propuesta y las sistemati-
zaclones mas penetrantes y acucicsas
sobre la hermenéutica analdgica son
las de Mauricio Beuchot y pueden
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consultarse principalmente en: Posmo-
dernidad, hermenéuiica y analogia
(1996); Tratado de hermenéutica analé-
gica (1997a} y Perfiles esenciales de la
hermenéutica (1997D).

A la hase beuchotlana de la herme-
néutica analdgica y en continua discu-
si6n con ella yo'he afiadido, desde hace
ya varios afos, la dimensién simbéliea,
para que de este modo surja ahora la
hermenéutica analdgleo-simbdtica. La in-
clusién expresa de la vertiente simbo-
lica, nos lleva a pensar y formular de
una manera més amplia tanto el punto
de partida como el cortenido y aléance de
la hermenéutica. En efecto, la cincumnin-
cessio (Inhesion armodnica e inclusién

‘mmitua) de simbolo-anclogio crea una

Gestalt donde todas las partes y ¢le-
mentos crean sus concreciones, fun-
dando asi una unidad particular mi-
tada que se realiza “graciasa” y "en favor
del” ser en totalidad v a favor de la tota-
lidad del ser en la naturaleza, en las
ideas, en las acttudes, en las relaciones
interpersonales y en la existencia toda.
Algunas de estas idéas las he expresado
en: El universo simbdlico de la familic.
Un estudio de psicologio hermenéutica
{1988h); Hermenéutica analégica, sim-
bolo y accidn humana (2000c);. Herme-
néutica y metafisica simbdlica. Una apli-
cacion al mundo de las organizaciones
(de proxima aparicién).

Guillermo Hurtado, investigador del
Instituto de Investigaciones Fllosofleas
de la Universidad Nactonal Auténoma de
Meéxico y actual Director de la revista
Dianoia, ha comentado, por lo menos
en dos ocasiones (comunicacién perso-
nal), que la filosofia hermenéntica cons-
tituye, hoy por hoy, la contribucién méas
original y consistente de la filosofia mexi-
cana en el siglo xx y en lo que va de éste.
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